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Клиника пропедевтики внутренних болезней является 
начальным этапом обучения студентов.Главными задачами 
пропедевтики внутренних болезней являются обучение 
основам овладения не только методов субъективного 
обследования больных, но и физикальных методов. Одним 
из наиболее сложных разделов при освоении студентами 
физикальных методов обследования больных традиционно 
является аускультация лёгких.

Обучение аускультации в том числе и аускультации 
лёгких студентов - это одна из главных составляющих про­
педевтической дисциплины, призванной сформировать ос­
новные профессиональные компетенции у будущих врачей. 
При физикальном обследовании системы органов дыхания 
студент должен потратить достаточный обьём времени на 
аускультацию лёгких. Все это требует больших усилий не 
только студентов в процессе обучения, но и преподавателя. 
Учитывая цели преподавания дисциплины и специфику про­
ведения занятий большинство базовых пропедевтических 
навыков и в первую очередь аускультацию лёгких и серд­
ца на кафедре пропедевтики внутренних болезней ВГМУ 
им. Н.Н.Бурденко студенты регулярно отрабатывают на 
достоверной, реалистичной имитации модели пациента с 
использованием симуляционных технологий.

Для обучения студентов используются простейшие 
муляжи и тренажеры, которые способны предоставить 
реальную клиническую ситуацию и выполнение практиче­
ского навыка, аускультация легких. Занятия проводятся на 
базе Центра практических навыков ВГМУ им. Н.Н.Бурденко. 
Неоднократное повторение симуляции позволяет достигнуть 
высокого качества его выполнения. При проведении отра­
ботки навыков аускультации оцениваются правильность и 
последовательность действий обучающихся, их способность 
к аналитическому и диагностическому анализу услышанной 
аускультативной картины.

Оценка итогов симуляционных занятий показывает, что 
студенты, освоившие физикальные методы обследования 
пациентов на базе Центра практических навыков с при­
менением тренажёров, значительно быстрее и увереннее 
переходят к методам физикального обследования на паци­
енте, их реальные результаты становятся более успешными.

Таким образом, применение симуляционных технологий 
на кафедре пропедевтики внутренних болезней ВГМУ им.
Н.Н.Бурденко способствует формированию профессиональ­
ного мышления у студентов, активности, самостоятельности 
будущих специалистов, что является важным приоритетом 
в подготовке будущего высококомпетентного врача - про­
фессионала.
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На основе технических возможностей симуляционного 
комплекса VIMEDIX разработан обучающий модуль с ком­
плексом симуляционных заданий, целью которых является 
освоение и совершенствование базовых моторных навыков 
у врачей ультразвуковой и функциональной диагностики и 
кардиологов, занимающихся эхокардиографией.

Модуль состоит из практических заданий (упражне­
ний), которые ориентированы на освоение техники транс­
торакального и чрезпищеводного эхокардиографических 
исследований с отработкой навыков проведения основных 
измерений в различных режимах (2 упражнения) и 5 упраж­
нений, цель которых - умение опознавания структур сердца 
из различных оптимальных доступов и при различных режи­
мах, с последующей оценкой выявляемых патологических 
изменений.

Модуль держит также план дебрифинга, включающий:
1. анализ основных технических ошибок при выполнении заданий
2. выявление наиболее проблемных заданий и их разбор
3. оценку полученных результатов.
Результаты тренинга оцениваются ранжированно, по чис­

лу баллов за выполненное задание и с учетом затраченного 
времени на выполнение упражнения.

Таким образом, симуляционный тренинг по эхокардио- 
графии на симуляционном комплексе VIMEDIX может быть 
эффективно использован для первичного обучения врачей и 
ординаторов и совершенствования умений и навыков вра­
чей, занимающихся исследованием сердца и использующих 
в практической работе ультразвуковые датчики.

СИМУЛЯТОР ULTRASIM КАК ИННОВАЦИОННЫЙ 
ПОДХОД В ОБУЧЕНИИ МЕТОДИКЕ УЛЬТРАЗВУКОВОГО 
ИССЛЕДОВАНИЯ ВНЕЧЕРЕПНЫХ ОТДЕЛОВ БРАХИОЦЕ­
ФАЛЬНЫХ АРТЕРИЙ.

Шевякова Т.В., Мушкамбаров И.Н.
Медицинский симуляционный центр Боткинской больни­

цы (МСЦ) ГБУЗ ГКБ им. С. П. Боткина ДЗМ, Москва

Симулятор ULTRASIM представляет собой значительный, 
инновационный прорыв в обучении методикам ультразвуковых 
исследований , в частности в ультразвуковом исследовании 
внечерепных отделов брахиоцефальных артерий. Симулятор 
позволяет обучающимся получать ультразвуковое изображе­
ние на экране монитора в режиме реального времени, от­
рабатывая навыки проведения исследования на специальном 
манекене. Движения и приемы учащихся при исследовании на 
симуляторе реалистично симулируют навыки, необходимые 
для проведения исследования реальному пациенту. После 
практики на симуляторе в реальной клинической практике 
действия учащихся будут быстрее и эффективней.

Основным преимуществом симулятора в области ультра­
звукового исследования внечерепных отделов брахио­
цефальных артерий, является развитие базовых навыков 
проведения исследования в менее напряженной, контроли­
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