
содержащей низкий титр естественных антител). Также в мо­
розильном отделении холодильника для хранения образцов 
крови учебной лаборатории иммуногематологии Академии 
медицинского образования им. Ф.И. Иноземцева запасаются 
для практических занятий образцы сыворотки доноров и 
реципиентов с иммунными антителами.

Существует множество реагентов для иммуногематоло- 
гических исследований разных производителей. Задачей 
преподавателя является максимально ознакомить врачей- 
слушателей с особенностями их применения и с возмож­
ностями иммуногематологического обследования доноров 
и реципиентов, с использованием наиболее современных 
и чувствительных методик. Однако самый важный и ответ­
ственный момент заключается в понимании обучающимся, 
что он делает и для кого (реципиент, донор), зачем, почему 
выбрана именно эта реакция, механизмы, используемой 
реакции, каковы могут быть сложности и особенности в ее 
выполнении и затруднения при трактовке результата. Одним 
из важнейших разделов в обучении является обязательный 
подробный разбор возможных ошибок при выполнении 
иммуногематологических исследований - с разбором резуль­
татов исследований у наиболее сложных категорий реципи­
ентов (беременные, новорожденные, онкогематологические 
больные и др.).

Одной из задач преподавателя является научить врача- 
слушателя грамотно работать с нормативными документами,

уметь правильно их понимать и трактовать, правильно вести 
и заполнять необходимую медицинскую документацию. 
Одной из симуляционных технологий является заполнение 
учебного бланка Подтверждающего определения группы 
крови по системе АВО и резус-принадлежности, а также фе- 
нотипирования по антигенам С, с, Е, е, Cw, К, к и определения 
антиэритроцитарных антител у реципиента.

Таким образом, задачами обучения на цикле усовер­
шенствования «Клиническая иммуногематология» являются 
подготовка врача для получения специальных знаний по 
вопросам теоретической иммуногематологии, современных 
практических методов иммуногематологического обследова­
ния доноров и реципиентов - с использованием симуляцион­
ных технологий, обеспечивающих максимально полное об­
учение выполнению иммуногематологических исследований.

ПОДХОДЫ К СИМУЛЯЦИОННОМУ ОБУЧЕНИЮ В 
ПЕРИОД РЕФОРМИРОВАНИЯ СИСТЕМЫ ПОДГОТОВКИ 
СПЕЦИАЛИСТОВ.
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В условиях реформирования системы здравоохранения 
и системы обучения врачей необходимо избегать крайно­



стей. На сегодняшний момент не существует «идеальной» 
системы здравоохранения и многие страны с казалось бы 
давно и хорошо отлаженной процедурой оказания медицин­
ской помощи населению оказались перед необходимостью 
перемен, в том числе в системе подготовки специалистов. 
При этом решения могут предлагаться весьма экзотические, 
например предоставление возможности всем молодым 
специалистам возможности стажировки в ведущих мировых 
клиниках за государственный счет. С другой стороны, раз­
витие медицинской науки может приводить к тому, что ранее 
узкоспециализированные знания и навыки становятся еже­
дневной рутиной для врачей общей практики. Так, в связи с 
развитием концепции о хронической болезни почек выдви­
гаются предложения об обязательном регулярном расчете 
скорости клубочковой фильтрации всей взрослой популяции, 
а не только пациентом врача-нефролога. Ввиду вышеизло­
женного, представляется целесообразным при проведении 
симуляционного обучения студентов медицинского инсти­
тута проводить отработку не только базовых навыков (ухода 
за больным, сердечно-легочной реанимации, физикального 
обследования, инъекций, постановки катетеров, выполнения 
клизм, желудочного зондирования), но и специализиро­
ванных (на примере педиатров и врачей общей практики 
-проведение манипуляций на манекенах новорожденных - 
инфузия в пуповинный остаток, интубация и санация верхних 
дыхательных путей, люмбальная пункция, сердечно-легочная

реанимация на новорожденных). Освоение «лишних» на­
выков стимулирует познавательную активность студента и 
способность в дальнейшем не только выполнять четко отра­
ботанные рутинные навыки ( безусловно необходимые), но 
и быть восприимчивым к новым требованиям и возможному 
перепрофилированию. Кроме того, большое значение имеет 
отработка командного взаимодействия на базе симуляци­
онного центра. Как показал опыт первой межфакультетской 
олимпиады в нашей академии, успех команды в целом при 
выполнении заданий по сердечно-легочной реанимации, 
оказанию неотложной помощи, выполнении инъекций и 
перевязок, оценке рентгеновских снимков и решении задач 
по лабораторной диагностике зависел не только от уровня 
базовой подготовки, но и от взаимодействия ее членов.
Это позволило полноценно соревноваться студентам как 
лечебного и педиатрического, так и стоматологического и ме­
дико-профилактического факультетов. Следует заметить, что 
сам факт участия в олимпиаде по результатам проведенного 
опроса повысил уровень практической подготовки не только 
участников, так и «группы поддержки», что позволяет реко­
мендовать проведение олимпиады на регулярной основе.
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