
больницы существенно расширяет её возможности и повы­
шает имиджевые показатели. На этом этапе крайне важно 
организовать грамотное информационное сопровождение 
деятельности МСЦ как на этапе становления Центра, так и на 
этапе его развития.

Для расширения целевой аудитории необходимо при по­
мощи средств массовой информации интегрировать знания 
о симуляционном обучении в широкие массы. Регулярное 
информирование о деятельности МСЦ и его практическом 
значении для московского здравоохранения позволит сфор­
мировать позитивный образ самого Центра и Боткинской 
больницы в целом.

Эффективное информационное сопровождение деятель­
ности Медицинского симуляционного центра возможно при 
соблюдении следующих условий:

• Наличие медиа-плана
• Поиск новостных поводов и инициирование публикаций в СМИ
• Проведение показательных пиар-акций, пресс-туров
• Наличие рекламной продукции (брошюр, памяток и проч.)
• Проведение видеоконференций и вебинаров
• Информационная поддержка в социальных сетях
Медицинский симуляционный центр Боткинской больни­

цы выводит симуляционное обучение в Москве на принци­
пиально новый уровень. По мощности оснащения и высокой 
квалификации преподавательских кадров МСЦ нет равных в 
Европе. Курсантам МСЦ предоставлена возможность для об­
учения в виртуальной, имитированной ситуации с примене­
нием высокореалистичных тренажёров, виртуальных симу­
ляторов и роботов-пациентов. При умелой информационной 
поддержке Медицинский симуляционный центр Боткинской 
больницы займёт достойное место в ряду медицинских 
учебных подразделений Москвы и Российской Федерации
и станет базой симуляционного обучения врачей-курсантов 
для практического здравоохранения города.

СИМУЛЯЦИОННЫЙ ТРЕНИНГ, КАК МЕТОДОЛОГИЧЕ­
СКИЙ ПОДХОД В ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ

Ивашкина Е.В., Данилова К.А., Сорокин Е.П.
ГБОУ ВПО «Ижевская государственная медицинская ака­

демия», Ижевск

Преимущества симуляционного обучения в подготовке 
специалистов здравоохранения определены клиническими 
сценариям, приближенными к реальным, что воспринима­
ется с большим интересом; возможностью многократного 
повторения действий с выработкой профессиональных на­
выков и безопасностью для пациентов. Обучающие тренин­
ги позволяют приобретать навыки и умения без страха со­
вершить фатальную ошибку, помогают изучать и запоминать 
учебный материал в комфортной эмоциональной среде.

Практические занятия у студентов лечебного факультета 
по теме: «Сердечно- легочная реанимация» проводятся 
на базе центра практических умений ГБОУ ВПО «Ижевская 
государственная медицинская академия», где оснащение 
симуляторами и тренажерами дает возможность освоить 
алгоритм оказания реанимационной помощи, а также 
формирует у обучающихся нетехнические навыки (психоло­
гические). После первых трех обязательных этапов: разбор 
с преподавателем основных теоретических моментов, са­
мостоятельная работа с тренажерами и отработка прак­
тические навыков с демонстрацией методик выполнения 
практических манипуляций и анализа заготовленных кейсов 
преподаватель дает конкретный клинический сценарий. 
Клинический сценарий фиксируется для последующего раз­

бора самими участниками, что также довольно комфортно 
эмоционально воспринимается учащимися.

В тренинге принимают участие несколько групп по 
три-четыре студента, где у каждого определена роль в за­
висимости от поставленной задачи и искреннего желания 
обучающихся (палатная медсестра, врач-терапевт, медсе­
стра-анестезист, врач-реаниматолог). В случае сложной кли­
нической ситуации вводится роль заведующего отделением 
реанимации. В таких ситуациях тренинг переходит в рамки 
творчества, но на основе строгих уже выученных алгоритмов 
проведения базовой и расширенной сердечно-легочной 
реанимации, освобождения и поддержания проходимости 
верхних дыхательных путей, проведения дефибрилляции, 
оказания экстренной помощи пациенту с угрожающими 
нарушениями ритма сердца, остановка кровообращения 
при анафилаксии. Студенты при этом, кроме практических 
манипуляций, учатся взаимодействовать внутри микрокол­
лектива, проявляют свои коммуникативные способности, 
выявляют лидерские качества, расширяют свои возможности 
решения проблем в критический момент. Преподаватель 
в процессе тренинга непосредственно участвует в нем, а 
также может контролировать и менять задание. Для симуля­
ции моделируются сценарии максимально приближенные к 
реальным, используются симуляционные системы, лекар­
ственные средства, для решения клинической ситуации.
При этом обязательно разбираются отдельно действия всех 
участников тренинга посредством дебрифинга.

Таким образом, в ходе симуляционного тренинга сту­
денты показывают полную эмоциональную включенность в 
практическое занятие, позитивное понимание дебрифинга. 
Тренинг позволяет совершенствовать учебный процесс, эф­
фективно обучать практическим технологиям, упорядочить, 
расширить, углубить практические навыки и компетенции по 
реанимации и интенсивной терапии, правила транспорти­
ровки. Новые взаимосвязи студентов между собой, препода­
вателем помогают в доверительном общение на занятии и 
качественном разборе последующих тем по дисциплине.

НАСТОЯЩЕЕ ЗОЛОТО МЕДСКИЛЛА. АНАЛИЗ РЕЗУЛЬ­
ТАТОВ СТУДЕНЧЕСКОЙ ОЛИМПИАДЫ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
МЕДИЦИНСКОЙ СИМУЛЯЦИИ
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ГБОУ ВПО Первый МГМУ им.И.М. Сеченова ЦНПО УВК 
«Mentor Medicus», кафедра неотложных состояний ФГБОУ 
ДПО ИПК ФМБА России, Москва

В апреле 2015 года в Учебно-виртуальном комплексе 
«Mentor Medicus» Первого Московско-го государственно­
го медицинского университета им. И.М. Сеченова прошла 
Третья Всерос-сийская студенческая олимпиада по практиче­
ской медицинской подготовке «Золотой Мед-Скилл». В этом 
году в олимпиаде приняли участие 52 команды - студенты 
4-5 курсов, пред-ставлявшие ведущие вузы России, стран 
СНГ, Китая и Болгарии. Особенностью проведения этой 
олимпиады являлось применение симуляции в медицин­
ском образовании. Смена пара-дигмы в медицинском 
образовании характеризуется внедрением симуляционных 
технологий в обучение и оценку работы практических специ­
алистов, что способствует повышению их профессиональ­
ной компетентности и безопасности пациентов. Помимо 
конкурсной программы были проведены мастер-классы: 
«Базовые и расширенные мероприятия по поддержанию 
жизнедеятельности у детей разного возраста» и «Эффектив­
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