
ды демонстрировал выполнение одного из заданий (пособие 
при стомах толстой кишки, кормление через назогастральный 
зонд, приготовление и смена постельного белья больному, 
пособие при смене белья и одежды тяжелобольному, уход за 
дренажом). Все практические конкурсы проводились с при­
менением фантомов и симуляторов, имеющихся на кафедре, 
которые позволяли студентам в высокой степени реалистич­
ности приблизиться к реальной деятельности.

Оценка практического этапа проводилась членами жюри 
с использованием бланк-шаблонов оценочных таблиц, 
которые были подготовлены на основании ГОСТа Технологии 
выполнения простых медицинских услуг.

По единому мнению студентов такая форма работы значи­
тельно повышает интерес к изучению медицины и формиру­
ет ответственное отношение к результатам познавательной 
деятельности.

ОПЫТ ПРОВЕДЕНИЯ КОНКУРСА ПРОФЕССИОНАЛЬ­
НОГО МАСТЕРСТВА СРЕДИ СТУДЕНТОВ НА БАЗЕ СИМУ­
ЛЯЦИОННОГО ЦЕНТРА ОРГМУ

Юльметова И.Г., Понятова Е.А., Юдаева Ю.А., Виноградова 
Г.Ф., Лыскина М.Е.

ГБОУ ВПО ОрГМУ Минздрава России, Оренбург

С внедрением ФГОС третьего поколения в медицин­
ское образование изменились требования к результатам 
обучения, а так же формам и методам их оценки. Однако 
степень усвоения знаний, приобретение навыков зависит не 
только от организации учебного процесса, характеристики 
познавательных процессов студентов, но и от индивиду­
ально-типологических особенностей их личности, наличия 
мотивации. Мотивация студента - медика рассматривается 
как одна из составляющих профессиональной подготовки, 
как содержательный элемент целостного образовательного 
процесса, разработка которого позволит сделать заключе­
ния и выводы о специфике, направленности и содержании 
учебной деятельности.

Конкурсы профессионального мастерства являются 
эффективной формой самореализации и самосовершенство­
вания для студентов, мотивацией познавательных способ­
ностей студента. В течение последних трех лет конкурс 
профессионального мастерства «Я - будущий профессио­
нал» является неотъемлемой частью профессионального 
воспитания студентов Оренбургского государственного 
медицинского университета.

Задачи конкурса: проверка теоретической и практической 
готовности студентов с учетом объема этапа обучения; совер­
шенствование профессиональной компетентности; изучение, 
обобщение и распространение опыта лучших студентов; 
формирование у будущих специалистов социально-значимых 
качеств личности, милосердия, сострадания, любви к профес­
сии; создание условий для формирования и развития твор­
ческого потенциала студентов. Студенческий конкурс состоит 
из 5 этапов. 1 этап - «Визитная карточка», команды должны 
весело и талантливо презентовать себя. 2 этап - «Знание
- сила», оценка теоретических знаний студентов по курсу 
«Уход за больными» в форме блиц-опроса. 3 этап - «Практи­
ческие умения», конкурсанты решают ситуационные задачи 
и выполняют практические манипуляции в соответствии с 
алгоритмом под контролем эксперта. 4 этап - «Первая по­
мощь», который проходит в виде деловой игры. 5 этап - «Моя 
профессия», демонстрация творческого домашнего задания, 
отражающего отношение конкурсанта к будущей профессии 
через этические ценности, видение себя в профессии.

С 2012 года конкурс профессионального мастерства 
среди студентов 3 курса специальности «лечебное дело» 
проводится на базе симуляционного центра ОрГМУ. Демон­
страционными площадками являются учебные модули «Не­
отложная помощь», «Терапия», «Общая хирургия», «Уход за 
больными», представленный «палатой терапевтического и 
хирургического больного», «манипуляционной», и «проце­
дурным кабинетом». Проведение конкурса на базе Центра, в 
условиях максимально приближенных к больничным делает 
данное мероприятия более реалистичным и заставляет 
студентов выкладываться по полной программе. Исполь­
зование фантомов, имитационного учебного и реального 
медицинского оборудования, дает возможность студентам 
наглядно продемонстрировать владение практическими 
навыками. Учебное симуляционное оборудование с систе­
мой электронного контроля, оценочные листы позволяют 
полностью избежать судейской субъективности в процессе 
оценивания манипуляционной техники.

Использование симуляционного центра для проведения 
подобных конкурсов среди студентов способствует повыше­
нию эффективности освоения профессионально-предметных 
знаний, позволяет сделать акцент на практической составля­
ющей, формирует профессиональное и творческое мышле­
ние студентов, делает конкурс более ярким и зрелищным, а 
действия конкурсантов реалистичными.

ИНФОРМАЦИОННОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ ДЕЯТЕЛЬНО­
СТИ СИМУЛЯЦИОННЫХ ЦЕНТРОВ

Плеш Н.И., Логвинов Ю.И., Хромова Л.Э.
Медицинский симуляционный центр Боткинской больни­

цы (МСЦ) ГБУЗ ГКБ им. С. П. Боткина ДЗ Москвы

Виртуальные технологии всё увереннее внедряются в 
различные сферы деятельности человека. Не является ис­
ключением и отечественная медицина, которая благодаря 
новым технологиям получила мощный импульс развития. 
Одним из молодых, но уже зарекомендовавших себя на­
правлений здравоохранения является симуляционное обу­
чение. Симуляционные технологии оказывают существенную 
помощь практическому здравоохранению. Они позволяют 
подготовить высококвалифицированный кадровый резерв. 
Обучение навыкам и умениям по различным медицин­
ским направлениям проводится без риска для пациентов. 
Тренировка на муляжах, фантомах и виртуальных симулято­
рах эффективна и безопасна. Врача, прошедшего обучение 
на медицинских имитаторах, можно без опаски допускать 
до больных. Возможности современного симуляционного 
оборудования весьма широки, они позволяют в процессе 
обучения смоделировать и отработать практически любую 
клиническую ситуацию.

Виртуальные технологии в медицине первоначально 
получили широкое распространение за рубежом, в нашей 
стране они были освоены относительно недавно, в связи 
с чем актуальность и значимость данного направления 
находит понимание пока только в узкоспециализирован­
ных медицинских кругах. С каждым годом симуляционное 
обучение приобретает всё большее значение, ему уделяется 
пристальное внимание со стороны организаторов здравоох­
ранения. В связи с этим возникает необходимость разъ­
яснения широкому кругу людей необходимость внедрения 
виртуального обучения в медицинскую сферу.

ГБУЗ ГКБ им. С.П. Боткина ДЗМ - крупнейшее многопро­
фильное лечебное учреждение Москвы. Открытие Меди­
цинского симуляционного центра (МСЦ) на базе Боткинской
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больницы существенно расширяет её возможности и повы­
шает имиджевые показатели. На этом этапе крайне важно 
организовать грамотное информационное сопровождение 
деятельности МСЦ как на этапе становления Центра, так и на 
этапе его развития.

Для расширения целевой аудитории необходимо при по­
мощи средств массовой информации интегрировать знания 
о симуляционном обучении в широкие массы. Регулярное 
информирование о деятельности МСЦ и его практическом 
значении для московского здравоохранения позволит сфор­
мировать позитивный образ самого Центра и Боткинской 
больницы в целом.

Эффективное информационное сопровождение деятель­
ности Медицинского симуляционного центра возможно при 
соблюдении следующих условий:

• Наличие медиа-плана
• Поиск новостных поводов и инициирование публикаций в СМИ
• Проведение показательных пиар-акций, пресс-туров
• Наличие рекламной продукции (брошюр, памяток и проч.)
• Проведение видеоконференций и вебинаров
• Информационная поддержка в социальных сетях
Медицинский симуляционный центр Боткинской больни­

цы выводит симуляционное обучение в Москве на принци­
пиально новый уровень. По мощности оснащения и высокой 
квалификации преподавательских кадров МСЦ нет равных в 
Европе. Курсантам МСЦ предоставлена возможность для об­
учения в виртуальной, имитированной ситуации с примене­
нием высокореалистичных тренажёров, виртуальных симу­
ляторов и роботов-пациентов. При умелой информационной 
поддержке Медицинский симуляционный центр Боткинской 
больницы займёт достойное место в ряду медицинских 
учебных подразделений Москвы и Российской Федерации
и станет базой симуляционного обучения врачей-курсантов 
для практического здравоохранения города.

СИМУЛЯЦИОННЫЙ ТРЕНИНГ, КАК МЕТОДОЛОГИЧЕ­
СКИЙ ПОДХОД В ПОДГОТОВКЕ СТУДЕНТОВ

Ивашкина Е.В., Данилова К.А., Сорокин Е.П.
ГБОУ ВПО «Ижевская государственная медицинская ака­

демия», Ижевск

Преимущества симуляционного обучения в подготовке 
специалистов здравоохранения определены клиническими 
сценариям, приближенными к реальным, что воспринима­
ется с большим интересом; возможностью многократного 
повторения действий с выработкой профессиональных на­
выков и безопасностью для пациентов. Обучающие тренин­
ги позволяют приобретать навыки и умения без страха со­
вершить фатальную ошибку, помогают изучать и запоминать 
учебный материал в комфортной эмоциональной среде.

Практические занятия у студентов лечебного факультета 
по теме: «Сердечно- легочная реанимация» проводятся 
на базе центра практических умений ГБОУ ВПО «Ижевская 
государственная медицинская академия», где оснащение 
симуляторами и тренажерами дает возможность освоить 
алгоритм оказания реанимационной помощи, а также 
формирует у обучающихся нетехнические навыки (психоло­
гические). После первых трех обязательных этапов: разбор 
с преподавателем основных теоретических моментов, са­
мостоятельная работа с тренажерами и отработка прак­
тические навыков с демонстрацией методик выполнения 
практических манипуляций и анализа заготовленных кейсов 
преподаватель дает конкретный клинический сценарий. 
Клинический сценарий фиксируется для последующего раз­

бора самими участниками, что также довольно комфортно 
эмоционально воспринимается учащимися.

В тренинге принимают участие несколько групп по 
три-четыре студента, где у каждого определена роль в за­
висимости от поставленной задачи и искреннего желания 
обучающихся (палатная медсестра, врач-терапевт, медсе­
стра-анестезист, врач-реаниматолог). В случае сложной кли­
нической ситуации вводится роль заведующего отделением 
реанимации. В таких ситуациях тренинг переходит в рамки 
творчества, но на основе строгих уже выученных алгоритмов 
проведения базовой и расширенной сердечно-легочной 
реанимации, освобождения и поддержания проходимости 
верхних дыхательных путей, проведения дефибрилляции, 
оказания экстренной помощи пациенту с угрожающими 
нарушениями ритма сердца, остановка кровообращения 
при анафилаксии. Студенты при этом, кроме практических 
манипуляций, учатся взаимодействовать внутри микрокол­
лектива, проявляют свои коммуникативные способности, 
выявляют лидерские качества, расширяют свои возможности 
решения проблем в критический момент. Преподаватель 
в процессе тренинга непосредственно участвует в нем, а 
также может контролировать и менять задание. Для симуля­
ции моделируются сценарии максимально приближенные к 
реальным, используются симуляционные системы, лекар­
ственные средства, для решения клинической ситуации.
При этом обязательно разбираются отдельно действия всех 
участников тренинга посредством дебрифинга.

Таким образом, в ходе симуляционного тренинга сту­
денты показывают полную эмоциональную включенность в 
практическое занятие, позитивное понимание дебрифинга. 
Тренинг позволяет совершенствовать учебный процесс, эф­
фективно обучать практическим технологиям, упорядочить, 
расширить, углубить практические навыки и компетенции по 
реанимации и интенсивной терапии, правила транспорти­
ровки. Новые взаимосвязи студентов между собой, препода­
вателем помогают в доверительном общение на занятии и 
качественном разборе последующих тем по дисциплине.

НАСТОЯЩЕЕ ЗОЛОТО МЕДСКИЛЛА. АНАЛИЗ РЕЗУЛЬ­
ТАТОВ СТУДЕНЧЕСКОЙ ОЛИМПИАДЫ С ПРИМЕНЕНИЕМ 
МЕДИЦИНСКОЙ СИМУЛЯЦИИ

Свистунов А.А., Бородина М.А., Шубина Л.Б., Грибков 
Д.М., Сонькина А.А., Серкина А.В., Давидов Д.Р.

ГБОУ ВПО Первый МГМУ им.И.М. Сеченова ЦНПО УВК 
«Mentor Medicus», кафедра неотложных состояний ФГБОУ 
ДПО ИПК ФМБА России, Москва

В апреле 2015 года в Учебно-виртуальном комплексе 
«Mentor Medicus» Первого Московско-го государственно­
го медицинского университета им. И.М. Сеченова прошла 
Третья Всерос-сийская студенческая олимпиада по практиче­
ской медицинской подготовке «Золотой Мед-Скилл». В этом 
году в олимпиаде приняли участие 52 команды - студенты 
4-5 курсов, пред-ставлявшие ведущие вузы России, стран 
СНГ, Китая и Болгарии. Особенностью проведения этой 
олимпиады являлось применение симуляции в медицин­
ском образовании. Смена пара-дигмы в медицинском 
образовании характеризуется внедрением симуляционных 
технологий в обучение и оценку работы практических специ­
алистов, что способствует повышению их профессиональ­
ной компетентности и безопасности пациентов. Помимо 
конкурсной программы были проведены мастер-классы: 
«Базовые и расширенные мероприятия по поддержанию 
жизнедеятельности у детей разного возраста» и «Эффектив­
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