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(брифинг). В дальнейшем курсанты демонстрируют свои 
практические навыки, работу в команде.

Обсуждение
В процессе симуляционного обучения используется 

персональная подготовка навыкам различных манипуля-
ций с акцентом на медицинские знания и последователь-
ность действий. Для отработки навыков и обучения ма-
нипуляций руками применяется необходимое количество 
повторов упражнений. В процессе обучения осуществля-
ется объективный контроль знаний и умений при помощи 
видео и аудиозаписи. После выполнения сценария про-
водится дебрифинг, после которого возможно повторное 
выполнение сценария.

Выводы
Наш опыт проведения симуляционных циклов в 

ходе постдипломного обучения показал необходимость 
внедрения коротких (6-18 часов) симуляционных моду-
лей в структуру циклов повышения квалификации врачей 
различных специальностей, что соответствует приказу 
Министерства здравоохранения и социального развития 
России “Об утверждении федеральных государственных 
требований к структуре основной профессиональной 
образовательной программы послевузовского профессио-
нального образования”.
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Актуальность
Основной задачей современного образовательного 

стандарта является формирование у выпускников компе-
тенций – способности применять знания, умения, успешно 
действовать на основе практического опыта при решении 
профессиональных задач. Составляющими компонентами 
компетенций являются теоретические знания и практические 
навыки, полученные выпускниками в ходе обучения в вузе. 

Результатом внедрения ФГОС-3 в практику является 
возможность самостоятельной работы выпускников в 
качестве участковых педиатров, терапевтов, врачей-гигие-
нистов, врачей-стоматологов. В соответствии с Федераль-
ным законом от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации» с 1 января 
2016 года право на осуществление медицинской и фарма-
цевтической деятельности в Российской Федерации имеют 
лица, получившие медицинское, фармацевтическое или 
иное образование в Российской Федерации в соответствии 
с федеральными государственными образовательными 
стандартами и имеющие свидетельство об аккредитации 
специалиста, то есть прошедшие процедуру аккредитации 
специалиста. 

Для реализации внедрения симуляционных методов 
обучения в СПбГПМУ в 2011 году создана кафедра общей 
медицинской практики и в последующем на ее базе – си-
муляционный центр.

Материалы и методы
Выпускники Санкт-Петербургского государственного 

педиатрического медицинского университета 2017 года 
по специальности «педиатрия» впервые получили высшее 
медицинское образование в рамках реализации ФГОС 
третьего поколения. Это был первый опыт проведения 
аккредитации для вуза и страны в целом по указанной 
специальности. 

Желание пройти аккредитацию в университете изъ-
явили 362 человека. Процедура прохождения аккредита-
ции подразумевала прохождение аккредитуемыми трех 
этапов. К каждому последующему этапу допускались спе-
циалисты успешно прошедшие предыдущий. Первый этап 
заключался в онлайн тестировании. Второй этап – этап 
оценки практических навыков (умений) в симулированных 
условиях. На третьем этапе аккредитуемые решали прак-
тические задачи. 

В университете был составлен график прохождения 
аккредитации, согласован с аккредитационной комиссией 
и центром аккредитации Минздрава РФ.

Результаты
Первый этап аккркдитации прошли с первой попытки 

336 (92,8%) выпускников. Оставшиеся 25 (6,9%) человек 
справились с заданием со 2 и 3 попыток и одна выпуск-
ница не прошла тестирование и, как следствие, не была 
допущена ко второму этапу. 

Наиболее затратным по времени и материально-тех-
ническому оснащению был второй этап аккредитации. 
В ходе второго этапа специалисты продемонстрировали 
свои мануальные навыки, полученные в ходе обучения 
в университете. Методическим центром аккредитации 
специалистов были разработаны станции, на которых 
экзаменующиеся демонстрировали практические навыки 
в симулированных условиях. 

Для выпускников определены 5станций: «сердечно-
лѐгочная реанимация (базовая)», «экстренная медицин-
ская помощь», «неотложная медицинская помощь», «фи-
зикальное обследование пациента» и «профилактический 
осмотр ребенка». Одновременно к выполнению задания 
допускались пять специалистов, которые по команде при-
ступали к выполнению задания. По окончании выпол-
нения задания, аккредитуемые менялись станциями по 
цепочке. Следует отметить неравномерность выполнения 
задач на различных станциях. Так, проведение базовой 
сердечно-легочной реанимации (СЛР) как правило за-
нимало около 5 минут, а экстренная помощь при анафи-
лактическом шоке у педиатров занимала все отведенное 
время - 8,5 минут. Члены аккредитационной комиссии 
наблюдали за всем происходящим в отдельном кабинете 
через систему видеонаблюдения и совместно с сотрудни-
ками симуляционного центра заполняли онлайн форму 
чек-листов. Таким образом оценочные листы на бумажных 
носителях не использовались. 

Со вторым этапом справились все выпускники (в 1 слу-
чае со второй попытки) и перешли к собеседованию, где 
на примере задач оценивалось клиническое мышление. 
Третий этап также прошли все аккредитуемые.

Обсуждение
К прохождению второго этапа студенты 6 курса го-

товились на протяжении последнего семестра. Однако 
алгоритмы прохождения станции методическим центром 
аккредитации специалистов неоднократно изменялись 
вплоть до середины июня по отдельным специальностям, 
что затрудняло подготовку. Вместе с тем экзаменующиеся 
продемонстрировали хорошее владение практическими 
навыками.

Выводы
Таким образом из 362 специалистов, допущенных к ак-

кредитации, успешно прошли экзамен 361 (99,7%) выпуск-
ник педиатрического университета, продемонстрировав 
хорошие теоретические знания и владение практическими 
умениями, полученными в ходе обучения.


