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проверяет и совершенствует собственные навыки.
Занятия демонстрируют высокий уровень индивиду-
ализации образовательного процесса: большинство 
участников имеют уникальный опыт и потребности, 
поэтому тренинг каждый раз адаптируется под состав 
аудитории с учётом стажа работы, уровня знакомства 
с симуляционными методиками и представлений о 
взаимодействии в диаде «преподаватель — студент». 
Постоянный обмен информацией и опытом между 
тренером и слушателями создаёт благоприятную сре-
ду для усвоения новых знаний и освоения навыков, 
стимулирует творческий потенциал и развивает кри-
тическое мышление.
Через ролевое участие обучающиеся наблюдают от-
дельные компоненты конфликтной коммуникации 
и анализируют их, выявляя проблемные области 
и опорные точки для дальнейшего развития. Особую 
ценность представляет эффективная обратная связь 
от СС: преподаватели получают непосредственный 
отклик «студента» в безопасной среде.

Результаты
По данным рефлексивных сессий, участники отме-
чали: повышение осознанности в отношении фак-
торов эскалации/деэскалации конфликта; освое-
ние структурированных алгоритмов коммуникации; 
рост уверенности в ведении сложных разговоров 
со студентами; позитивную переоценку роли стан-
ции «Коммуникативные навыки» при аккредитации. 
Преподаватели декларировали готовность трансли-
ровать элементы методики в собственную практику 
и отмечали ценность «безопасной» обратной связи от 
СС. Индивидуализированный дизайн и гибкая степень 
конфликтогенности сценариев обеспечили релевант-
ность задач разнородным запросам ППС. Применение 
СС в педагогическом контексте медвуза расширяет 
традиционную медицинскую симуляцию и функцио-
нирует как формат “trainingoftrainers”: одновременно 
формируются навыки коммуникации и компетенции 
по организации занятий со стандартизированным 
участником (студентом или пациентом). Критически 
важными элементами будут являться: безопасная 
учебная среда, чёткий брифинг, структурированная 
обратная связь и последующие консультации и на-
ставничество, обеспечивающее перенос навыков.
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Аннотация. Обучение навыкам оказания экстрен-
ной помощи является необходимым при подготовке 
врача-педиатра. Нами разработан симуляционный 
курс для студентов 2-6 курсов педиатрического фа-

культета. Курс составлен с учетом уровня теоретиче-
ских знаний у студентов разных курсов, основными 
принципами являются преемственность и постепен-
ное усложнение. Факультативный симуляционный 
курс был апробирован при обучении студентов групп 
инновационного медицинского обучения ФГБОУ ВО 
ПИМУ Минздрава России. В перспективе предпола-
гается внедрение элементов курса в основную про-
грамму.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

Teaching Emergency Care Skills to Students of the 
2–6 Courses of the Pediatric Faculty (Pilot Project)
Kozlova E. M., Volkova A. A., Novopoltseva E. G.
Volga Region Research Medical University, Nizhny 
Novgorod, Russian FederaƟ on

AnnotaƟ on. Training in emergency care skills is essenƟ al 
in the training of a pediatrician. We have developed a sim-
ulaƟ on course for students of the 2–6 courses of the pe-
diatric faculty. The course is designed taking into account 
the level of theoreƟ cal knowledge among students of 
diff erent courses, the main principles are conƟ nuity and 
gradual complicaƟ on. The opƟ onal simulaƟ on course was 
tested when teaching students of the innovaƟ ve medical 
training groups of the Volga Region Research Medical 
University. In the future, it is planned to introduce the ele-
ments of the course into the core curriculum.

Актуальность
Обучение навыкам оказания экстренной помощи — 
обязательный компонент учебного плана на любом 
факультете. После окончания ВУЗа навыки закрепля-
ются и совершенствуются, но основа должна быть 
заложена еще на студенческой скамье. Однако, по-
следовательный симуляционный курс, учитывающий 
уровень теоретических знаний и практических умений 
студентов разных курсов, программой, как правило, 
не предусмотрен.

Цель
Разработать последовательный курс обучения на-
выкам оказания экстренной помощи для студентов 
2–6 курсов педиатрического факультета.

Материалы и методы
Курс изначально разработан как факультативный 
для групп инновационного медицинского обучения 
(ИнМО) студентов 4–6 курсов педиатрического фа-
культета ФГБОУ ВО ПИМУ Минздрава России и вклю-
чает базовую (4 курс), основную (5 курс) и «продвину-
тую» (6 курс) части.
Для обучения используются манекены для сердеч-
но-легочной реанимации (новорожденный, ребенок, 
взрослый), роботы-симуляторы Kid, BabySim, PediaSim, 
Люсина, а также медицинское оборудование, необхо-
димое для оказания экстренной помощи в стационар-
ных условиях.
Для курса разработаны рабочая программа, сценарии, 
чек-листы.
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Результаты
С учетом того, что к четвертому курсу учащиеся 
получают только знания по пропедевтике, пер-
вая часть включает в себя обучение навыкам ба-
зовой и расширенной сердечно-легочной реа-
нимации, включая обеспечение проходимости 
верхних дыхательных путей, использование меш-
ка Амбу и дефибриллятора, а также введение ле-
карственных препаратов. После освоения ключе-
вых навыков целесообразно проведение первых 
командных тренингов по проведению расширен-
ной сердечно-легочной реанимации. В заключе-
ние предполагается знакомство с принципом A, 
B, C, D, E (на примере анафилактического шока).
На пятом курсе, параллельно с освоением теорети-
ческого курса, студенты учатся оказывать помощь 
при различных патологических состояниях: комы, 
шок, дыхательная недостаточность, отравления, су-
дорожный синдром. Навыки не выходят за пределы 
возможностей врача-педиатра стационара. Все за-
нятия проводятся в виде командных тренингов.
Программа шестого курса предполагает умение про-
водить сердечно-легочную реанимацию, базовую 
и расширенную, пациентам разного возраста, вклю-
чая беременных женщин и новорожденных (в родо-
вом зале и в условиях машины Скорой медицинской 
помощи), а также работу в условиях чрезвычайных 
ситуаций, знакомство с FAST-протоколом. Тренинги 
по оказанию экстренной помощи по принципу A, B, 
C, D, E продолжаются, ситуации усложняются (на-
пример, кардиогенный шок при дуктус-зависимом 
пороке, кома при гипераммониемии и т. д.).
В настоящее время мы имеем только промежуточ-
ные результаты: в 2025 году состоялся первый вы-
пуск групп ИнМО. Оценивать уровень знаний ипрак-
тических навыков у студентов до и после курса вряд 
ли целесообразно, так как положительная динамика 
является ожидаемой. Но следует отметить, что сту-
денты группы ИнМО выступали в роли тьюторов на 
дополнительных занятиях по сердечно-легочной 
реанимации и экстренной медицинской помощи 
для своих однокурсников. Кроме того, в течение 
последних лет эти студенты становились победи-
телями и призерами всероссийских олимпиад по 
педиатрии, показывая высокий уровень на этапе 
практических навыков и командной работы. Свой 
вклад в здравоохранение наши выпускники внесут 
несколько позже.

Обсуждение
В ходе апробации стало ясно, что целесообразной 
является разработка симуляционного курса для сту-
дентов второго-третьего курса, который позволил бы 
не только отработать такие навыки, как проведение 
базовой сердечно-легочной реанимации и оказание 
первой помощи (остановка кровотечения, наложение 
шин, десмургия, транспортировка), но и более широ-
ко, чем это предусмотрено стандартной программой, 
изучить особенности проведения кислородотерапии, 
обеспечения внутривенного доступа с использовани-
ем периферических венозных катетеров, работу с пер-
фузорами и инфузоматами.

В перспективе предполагается интеграция данного си-
муляционного курса в основную программу.

Выводы
Обучение студентов навыкам оказания экстренной по-
мощи должно проводиться с учетом имеющихся у них 
к этому времени теоретических знаний.
Симуляционный курс для студентов 2–6 курсов с со-
блюдением преемственности при отработке навыков 
и умений является оптимальным.
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Аннотация. Изменение социального портрета об-
учающихся определяет необходимость переоценки 
используемых в настоящее время образовательных 
технологий. Внедрение практикоориентированного 
обучения является условием качественного теорети-
ческого и практического обучения при правильной 
методологической организации.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

EducaƟ onal Technologies in the Context of Modern In-
fanƟ lism of Students
Lisovsky O. V., Lisitsa I. A.
St. Petersburg State Pediatric Medical University, St. Pe-
tersburg, Russian FederaƟ on

AnnotaƟ on. The change in the social profi le of students 
determines the need to reassess the educaƟ onal tech-
nologies currently used. The introducƟ on of pracƟ ce-ori-
ented learning is a prerequisite for high-quality theoret-
ical and pracƟ cal training with proper methodological 
organizaƟ on.

Актуальность
Изменение социального портрета обучающихся с пре-
обладанием компонентов незрелой личности, опре-
деляет необходимость переосмысления подходов 
к медицинскому образованию. Соответствие и баланс 
современных методик и психики студентов позволяют 
сохранить высокий уровень освоения медицинских 
компетенций в вузе.

Цель
Изучить оценку обучающихся компонентов образова-
тельного процесса при использовании практико-ори-
ентированных методик формирования базовых прак-
тических медицинских навыков.


