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Материалы и методы
Объект исследования: система организации врачеб-
ного приема в амбулаторных условиях.
В исследовании участвовали 199 врачей медицинских 
организаций Тверской области, ведущих амбулатор-
но-поликлинический прием в государственных МО 
в рамках первичной и специализированной врачеб-
ной медико-санитарной помощи, врачи акушеры-ги-
некологи женских консультаций. Из них врачей-тера-
певтов — 130 человек, врачей-хирургов — 39 человек, 
врачей-акушеров-гинекологов — 30. Врачей мужского 
пола — 32, врачей женского пола 167.
Исследование проводилось в рамках симулированно-
го врачебного приема с применением симулирован-
ного пациента.

Результаты
Установлено, врачи, не прошедшие обучение комму-
никативным навыкам во время сбора жалоб и анам-
неза у пациентов, часто не обобщают информацию, 
полученную от пациентов (97,0%); не обращаются по 
имени-отчеству (94,5%); не выявляют полный пере-
чень жалоб пациентов (83,9%); не применяют «скри-
нинг» при сборе жалоб (78,5%); задают серии вопро-
сов (69,3%); выдвигают неверную диагностическую 
гипотезу (63,3%); не проявляют заботу о комфорте 
пациента (62,3%); не детализируют жалобы пациента 
(61,3%). Врачи продемонстрировали лучшее владение 
следующими навыками: не перебивали пациентов 
(61,3%); поддерживали зрительный контакт (77,4%); 
собирали анамнез жизни (84,4%); приветствовали па-
циентов (87,4%). При этом анализ данных показал, что 
врачи часто применяют открытый вопрос при выявле-
нии жалоб пациента (94,5%), интересуются анамнезом 
заболевания (97%), и все врачи (100%) слушают пер-
вую жалобу пациента.
На этапе разъяснения информации пациентам вра-
чи в 97,5% случаев не использовали медицинские 
термины; дозированно предоставляли информа-
цию — в 94,0%; разъясняли результаты проведенно-
го осмотра и поддерживали зрительный контакт — 
в 76,4%.
Анализ данных показал, что врачи согласовывают с па-
циентом план дальнейших действий (71,1%), только 
в половине случаев предоставляют возможность за-
давать вопросы пациентам (57,8%) и спрашивают па-
циентов о наличии у них вопросов (50,3%). При этом 
врачи продемонстрировали недостаточное владение 
навыками убеждения в понимании пациентом полу-
ченной информации (36,2%), реагирования на чувства 
пациента (36,2%), уточнения исходных знаний пациен-
тов относительно проблемы (29,6%).
После обучения, доля врачей, применяющих навы-
ки сбора информации в рамках партнерской моде-
ли по 15 навыкам из 19 составила более 90%. Врачи 
стали чаще выявлять весь перечень жалоб пациентов 
(с 16,1% до 94,8%) и предполагать правильную диагно-
стическую гипотезу (с 36,7% до 100%). Самым ригид-
ным оказалось обращение к пациенту по имени-отче-
ству (менее 50%).
После обучения на этапе разъяснения информации 
доля врачей, применяющих навыки профессиональ-

ного общения по 7 из 11 навыков, составила более 
90%. Самыми ригидными оказались — реагирование 
на чувства пациентов (81,3%) и обращение к пациенту 
по имени-отчеству (49%).
По мнению симулированных пациентов, до обуче-
ния врачи очень часто не обращаются к пациентам 
по имени-отчеству (94,5%), не выявляют все жало-
бы и вопросы пациентов (83,9%), часто не проявля-
ют заботу о комфорте пациентов (63,8%). При этом 
врачи стараются быть доброжелательными в 76,4% 
случаев и в 77,4% поддерживают зрительный кон-
такт с пациентами. Было выявлено, что врачи ча-
сто приветствуют пациентов в ответ (87,4%), и при 
общении с пациентами используют понятный язык 
(97%).
После обучения, симулированные пациенты отмети-
ли развитие у врачей всех навыков общения, особен-
но в части выявления всех проблем пациента, заботы 
о его комфорте, поддержания зрительного контакта. 
Доля врачей, не обращавшихся к пациенту по имени-
отчеству, даже после обучения оставалась высокой 
и составила 45,4%. С точки зрения пациентов форми-
рование этого навыка оказалось самым ригидным 
элементом коммуникации.

Выводы
1. Степень владения врачами медицинских орга-

низаций, оказывающих первичную медико-са-
нитарную помощь в амбулаторных условиях, 
навыками профессионального общения не со-
ответствует партнерской модели в отношении 
большинства ее элементов. По 19 компетенциям 
из 28, доля применяющих их врачей составила 
менее 80%.

2. Обучение врачей навыкам профессионально-
го общения с привлечением симулированного 
пациента повышает уровень владения ими: по 
20 компетенциям из 28 доля применяющих их 
врачей составила более 90%. Доля врачей, при-
меняющих навыки профессионального общения 
при осуществлении медицинской деятельности, 
увеличилась с 54,2% до 91,1%.

3. Симулированные пациенты отметили недоста-
точное владение врачами навыками професси-
онального общения до обучения и увеличение 
доли врачей, применяющих навыки профессио-
нального общения после соответствующей под-
готовки с 63,5% до 90%.
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Аннотация. В представленном тезисе рассматрива-
ется роль дисциплины «Симуляционная медицина» 
в подготовке выпускников РязГМУ к прохождению 
второго этапа первичной аккредитации специалиста. 
С помощью проведенного анонимного анкетирования 
186 выпускников (2025 г.) была доказана высокая эф-
фективность дисциплины. 99,2% респондентов под-
твердили её пользу, 88,9% — существенную помощь. 
Востребованы обучающие видео на Rutube (87,1%) 
и необходимость увеличения часов и репетиционных 
экзаменов (91,5%). Дисциплина — незаменимый ин-
струмент для формирования практических навыков 
и клинического мышления.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

Eff ecƟ veness Assessment: SimulaƟ on Training at Ryazan 
State Medical University and AccreditaƟ on of Future 
Physicians
Vasilyeva T. V., Tanishina E. N., Bakharev I. V., Loksina K. I.
Ryazan State Medical University named aŌ er Academician 
I. P. Pavlov, Ryazan, Russian FederaƟ on

AnnotaƟ on. The presented thesis examines the role of 
the discipline “SimulaƟ on Medicine” in preparing Ryazan 
State Medical University graduates for the second stage of 
primary specialist accreditaƟ on. An anonymous survey of 
186 graduates (2025) proved the high eff ecƟ veness of the 
discipline. 99,2% of respondents confi rmed its benefi ts, 
and 88,9% reported signifi cant assistance. The demand 
for educaƟ onal videos on Rutube (87.1%) and the need to 
increase hours and pracƟ ce exams (91.5%) was also con-
fi rmed. Discipline is an indispensable tool for developing 
pracƟ cal skills and clinical thinking.

Актуальность
Одной из самых актуальных задач современного здра-
воохранения России является подготовка будущих 
компетентных врачей, обладающих способностью 
быстро решать профессиональные задачи, используя 
знания и полученный опыт. Процедура первичной ак-
кредитации является заключительной частью в про-
цессе обучения специалистов и допуском к осущест-
влению профессиональной деятельности.
Сама процедура прохождения аккредитации включа-
ет в себя несколько этапов, одним из которых является 
второй этап, предназначенный для оценки практиче-
ских навыков будущего врача. Проводится этот этап 
на симуляционном оборудовании, специально под-
готовленном под конкретные практические навыки. 
Немаловажную роль играет именно практическая под-
готовка, так как именно она является ключевым эле-
ментом в системе оценки готовности выпускника к ре-
альной профессиональной деятельности. Включение 
данного этапа в процедуру аккредитации имеет не-
сколько целей: это безопасность пациентов, изучение 
и отработка определенных навыков без риска для 
пациентов и возможность повторять и отрабатывать 
действия до автоматизма. Данный этап отражает со-
ответствие современным профессиональным стан-
дартам и клиническим рекомендациям, что особенно 

актуально в условиях быстрого развития медицинских 
технологий, так как практические навыки являются 
связующим звеном между теоретическим обучением 
и реальными клиническими ситуациями.
Большинство медицинских вузов имеют на своей базе 
симуляционные центры и центры практической под-
готовки и проводят дополнительные занятия по под-
готовке студентов к будущей профессии в разных фор-
матах.
Для того чтобы успешно научиться выполнять все 
практические навыки студентам, помимо наличия те-
оретических знаний, необходимы определенные ре-
сурсы для лучшего усвоения учебного материала.
На базе Аккредитационно-симуляционного центра 
ФГБОУ ВО РязГМУ уже более 5 лет преподается дис-
циплина «Симуляционная медицина» где студенты ос-
ваивают все практические навыки, которыми необхо-
димо обладать практикующему врачу. Таким образом, 
на площадке Аккредитационно-симуляционного цен-
тра происходит подготовка к аккредитации. Каждый 
выпускник проходит серию станций, где на совре-
менном симуляционном оборудовании выполняет 
конкретные практические задачи. На каждой станции 
находятся эксперты, которые оценивают действия по 
строгим чек-листам.
Дополнительно для подготовки студенты могут ис-
пользовать современные удобные ресурсы — это 
видеохостинг Rutube, где выкладываются демон-
страционные обучающие видео по каждой станции, 
подготовленные коллективом Аккредитационно-
симуляционного центра.

Цель
Провести анализ эффективности обучения и под-
готовки студентов к сдаче первичной аккредитации 
в рамках дисциплины «Симуляционная медицина» 
и определить векторы развития для дальнейшей опти-
мизации учебного процесса.

Материалы и методы
Исследование было проведено на базе Аккреди-
тационно-симуляционного центра ФГБОУ ВО РязГМУ. 
В исследовании принимали участие выпускники 
2025 года, всех факультетов вуза. В рамках иссле-
дования было проведено анонимное анкетирова-
ние с использованием Google-формы для оценки 
уровня потребности выпускников в дисциплине 
«Симуляционная медицина», а также с целью даль-
нейшего повышения качества подготовки выпускни-
ков к прохождению первичной аккредитации специа-
листа.

Результаты
В анонимном анкетировании приняли участие 186 вы-
пускников, из которых доля выпускников лечебного 
факультета составила 81%, педиатрического — 9,5%, 
стоматологического — 7,8%, медико-профилактиче-
ского — 1,8%. При анализе результатов было установ-
лено, что 99,2% выпускников считают, что дисциплина 
«Симуляционная медицина» помогла им в подготовке 
ко второму этапу первичной аккредитации. Стоит от-
метить, что 88,9% отметили, что данная дисциплина 
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существенно помогла в подготовке. При этом 57,3% 
выпускников полагают, что основным полезным эле-
ментом в рамках дисциплины являлась совокупность 
теории и практики. Также было установлено, что 
87,1% выпускников использовали обучающие видео, 
подготовленные коллективом Аккредитационно-
симуляционного центра. 75,1% выпускников придер-
живаются мнения, что обучающие видео очень по-
лезны и являются незаменимым инструментом для 
подготовки. 91,5% анкетированных считают, что не-
обходимо увеличить количество часов по дисциплине, 
а также организовать репетиционные экзамены.

Выводы
Таким образом, анализ собранных данных свидетель-
ствует о том, что дисциплина «Симуляционная меди-
цина», преподаваемая студентам выпускных курсов, 
способствует лучшему запоминанию ранее изученно-
го материала, а также позволяет постоянно совершен-
ствовать и доводить до автоматизма приобретенные 
практические навыки. Для большинства выпускников 
она является неотъемлемым элементом подготовки 
ко второму этапу первичной аккредитации.
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Аннотация. По гранту РОСОМЕД выполнена разработ-
ка и апробация технологии применения искусственно-
го интеллекта в образовательном процессе высшего 
медицинского образования. Исследование показало, 
что применение искусственного интеллекта в препо-
давании клинической дисциплины эффективно для 
формирования и отработки навыков коммуникации 
в системе «врач — пациент» в симулированной сре-
де, студенты имеют лучшую подготовку, чем студенты, 
обучающиеся традиционно, студенты с более слабой 
базовой подготовкой смогли повысить свой уровень 
до уровня успевающих студентов.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

An Intelligent System for Teaching Basic Clinical Examin-
aƟ on Skills. The Results of Using ArƟ fi cial Intelligence in 
the EducaƟ onal Process
Graudina V. E., Kushnikova I. P., Shchelnikova A. S.
Surgut State University, Surgut, Russian FederaƟ on

AnnotaƟ on. WWith ROSOMED grant, the development 
and tesƟ ng of the technology of using arƟ fi cial intelli-
gence in the educaƟ onal process of higher medical edu-

caƟ on was carried out. The study showed that the use 
of arƟ fi cial intelligence in teaching clinical disciplines is 
eff ecƟ ve for the formaƟ on and development of commu-
nicaƟ on skills in the doctor-paƟ ent system in a simulated 
environment, and students have beƩ er training than stu-
dents who study tradiƟ onally. Students with weaker basic 
training were able to improve their level to that of suc-
cessful students.

Актуальность
Осенью 2019 года Указом Президента Российской 
Федерации была утверждена Национальная стратегия 
развития искусственного интеллекта (ИИ) на период 
до 2030 года. Новая научно-техническая продукция 
с использованием ИИ должна быть получена путем 
проведения качественной научно-исследовательской 
деятельности. Критически значимым является обе-
спечение единых подходов к определению вариантов 
использования технологий ИИ в образовании, в том 
числе в медицинском.

Цель
Разработка и апробация технологии применения ис-
кусственного интеллекта в преподавании дисциплины 
«Пропедевтика внутренних болезней».

Материалы и методы
В исследование были включены 58 студентов 3 курса 
Сургутского государственного университета, специ-
альности «Лечебное дело», из которых было сформи-
ровано 2 группы — группа исследования (ГИ), у кото-
рой апробировалась технология ИИ (n = 29) и группа 
контроля (ГК) — обучающаяся по традиционной мето-
дике (n = 29).
Практическая часть исследования длилась четы-
ре недели, в течение которых по плану дисципли-
ны «Пропедевтика внутренних болезней» изучался 
раздел «Заболевания пищеварительной системы». 
Самостоятельная подготовка студентов в МИ СурГУ 
управлялась с помощью модульной объектно-ориен-
тированной динамической среды обучения Moodle.
Участники ГИ перед его проведением заполнили до-
бровольное информированное согласие на участие 
в исследовании.

Результаты
Для проведения исследования были созданы два кур-
са Moodle для ГИ и для ГК. Идентичность курсов заклю-
чалась в структуре (входное тестирование, инструкция 
для изучения темы, слайды презентаций лекций по те-
мам, задания для самостоятельной практической под-
готовки, итоговое тестирование). Входное и итоговое 
тестирование для обеих групп включали одинаковые 
вопросы по количеству и уровням сложности.
Самостоятельная работа студентов ГИ проводи-
лась посредством взаимодействия с ИИ, в том числе 
в цифровой медицинской образовательной системе 
RUМЕДИУС. В настоящем исследовании виртуальные 
пациенты системы RUМЕДИУС активно общались с об-
учающимися, отвечали на поставленные вопросы по 
жалобам и анамнезу. Данная возможность позволи-
ла отрабатывать навыки коммуникации. На всех эта-


