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ном году запланировано проведение сертификацион-
ного тестирования с использованием ЕОИС РОСОМЕД.

Обсуждение
Цикл «Педагогика и психология обучения взрослых» 
представляет собой уникальную возможность для 
ординаторов получить знания в области симуляцион-
ного обучения и приобрести необходимые профес-
сиональные компетенции. Цикл позволяет будущим 
врачам использовать в своей практической деятель-
ности различные стили общения, методы обучения 
и мотивации, выявлять «трудных» обучающихся-па-
циентов, выстраивать эффективную коммуникацию 
с коллегами, что в совокупности позволяет им более 
гибко подходить к каждому клиническому случаю 
и обеспечивать наиболее комплексный подход к тера-
пии пациентов.
Таким образом, внедрение курса «Педагогика и пси-
хология обучения взрослых» в образовательные 
программы медицинских учреждений способствует 
подготовке квалифицированных специалистов, спо-
собных эффективно применять симуляционные тех-
нологии и адаптироваться к потребностям каждого 
пациента, что в конечном итоге улучшает качество ме-
дицинской помощи.
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Аннотация. Комитет по здравоохранению в 2024 году 
впервые провел конкурс «Лучший молодой специ-
алист сестринского дела» среди медицинских сестер 
медицинских организаций Санкт-Петербурга.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

The Competition “The Best Young Specialist in Nursing”
Lebedeva A. A.
Health Committee, St. Petersburg, Russian Federation

Annotation. In 2024, the Health Committee for the first 
time held a competition “The best young nursing spe-
cialist” among nurses of medical organizations in St. 
Petersburg.

Организатором Конкурса является Комитет по здраво-
охранению при поддержке Санкт-Петербургской реги-
ональной общественной организации специалистов 
с медицинским и фармацевтическим образованием 
«Призвание», общероссийской общественной органи-
зации «Российское общество симуляционного обуче-
ния в медицине», компании-производителя интерак-
тивного комплекса «Пирогов».

Цель
Основная цель Конкурса — создание условий для са-
мореализации специалистов со средним медицин-
ским образованием, повышения уровня квалифика-
ции, совершенствования практических навыков.

Материалы и методы
К участию в конкурсе допускались молодые специали-
сты сестринского дела  в возрасте до 35 лет, лица со 
средним медицинским образованием по специаль-
ности 34.02.01 Сестринское дело, основным местом 
работы которых на момент проведения конкурса яв-
ляется медицинская организация Санкт-Петербурга, 
с общим стажем работы в медицинских организациях 
не более 3,5 лет, не имеющие дисциплинарных взы-
сканий.

Результаты
В Конкурсе подлежат оценке теоретические 
знания и практические навыки специалиста со 
средним медицинским образованием.

Конкурс проводится в несколько этапов:

 · первый этап — оценка видеопрезентации;
 · второй этап — оценка знаний в области анатомии 

участниками Конкурса с применением интерактив-
ного стола «Пирогов»;

 · третий этап — оценка теоретических знаний участ-
ников Конкурса с применением симуляционного 
оборудования многопрофильной виртуальной 
клиники «Димедус»;

 · четвертый этап — оценка знаний и практических 
навыков участников Конкурса с применением ин-
терактивной системы для отработки практических 
медицинских навыков ТОПСЭТ «ТьюторМЭН».

По итогам Конкурса определены лучшие молодые спе-
циалисты сестринского дела. Все участники, а их было 
38 отмечены сертификатами, а победители Конкурса, 
включая их наставников, были награждены дипло-
мами Комитета по здравоохранению на ежегодном 
мероприятии, посвященном Международному дню 
медицинской сестры. Молодой специалист, занявший 
первое место, также получил кубок победителя.

Выводы
Конкурс среди участников молодых специалистов при-
знан очень интересным, интерактивным и позволяет 
проявить участникам всех их таланты и знания в но-
вом формате.
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