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медицинского симуляционного обучения», который 
носит начальный, базовый характер. Назрела необ-
ходимость в разработке углубленной программы для 
педагогических и руководящих кадров, работающих 
в данной области медицинского образования.

Цель

Разработка сертификационного практико-ориен-
тированного курса для руководителей и ведущих 
специалистов симуляционных центров по освоению 
теоретических основ и формированию практических 
навыков управления симуляционным центром, пла-
нирования симуляционного обучения, разработки, 
проведения и оценки эффективности симуляционных 
занятий.

Результаты

Экспертами Российского общества симуляцион-
ного обучения в медицине (г. Москва, Россия), симу-
ляционного центра «Синтомед» (г. Москва, Россия) 
и Европейского института симуляции в медицине, 
«ЕвроМедСим» (г. Штутгарт, Германия) разработан 
сертификационный практико-ориентированный курс 
«Эксперт симуляционного медицинского обучения» 
(ЭМСО). Курс рассчитан на руководителей и сотрудни-
ков образовательных учреждений высшего и среднего 
профессионального медицинского образования, на-
учно-исследовательских институтов, центров, кафедр 
и иных подразделений, применяющих в учебном 
процессе симуляционные методики и технологии для 
подготовки кадров для здравоохранения. Программа 
предполагает занятия в очно-заочном формате: он-
лайн-лекции ведущих отечественных и зарубежных 
экспертов; интерактивные виртуальные симуляцион-
ные курсы для самоподготовки и интернет-тестирова-
ния; интенсивные практикумы в ведущих симуляци-
онных центрах России с проведением практических 
занятий по наиболее актуальным прикладным те-
мам управления центром и проведения симуляцион-
ных тренингов. По завершении курса обучающимся, 
успешно освоившим программу, вручаются итоговые 
сертификаты организаций-разработчиков и удостове-
рения о повышении квалификации государственного 
образца.
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Аннотация

Обязательным условием формирования навыков 
и умений является тренировка студентов в выпол-
нении отдельных навыков и умений на тренажерах 
симуляторах. Приведены результаты дифференциро-
ванного зачета по летней производственной практике 
студентов лечебного факультета. По мнению 96,62% 
респондентов, подготовка к аттестации с использо-
ванием симуляторов улучшила практическую под-
готовленность по сестринским навыкам, повысила 
уверенность в возможности самостоятельной профес-
сиональной деятельности.

Annotation

A prerequisite for the formation of skills and abilities is 
the training of students in the implementation of individ-
ual skills and abilities on simulators. The results of a dif-
ferentiated test for summer industrial practice of students 
of the medical faculty are given. According to 96.62% of 
respondents, preparation for certification using simula-
tors improved practical training in nursing skills, increased 
confidence in the possibility of independent professional 
activity.

Актуальность

Современный этап развития высшей школы харак-
теризуется постоянным повышением качества об-
разования. Достижение более высокого качества об-
учения может быть обеспечено за счет интеграции 
обучения, новых научных данных и инновационной 
деятельности. В связи с этим возрастает значение при-
менения новых симуляционных технологий. Основой 
образовательных стандартов при подготовке меди-
цинских работников стал компетентностный подход. 
В Федеральном государственном образовательном 
стандарте высшего образования по специальности 
31.05.01 Лечебное дело обозначены общепрофесси-
ональные, универсальные и профессиональные ком-
петенции, соответствующие основным видам профес-
сиональной деятельности. Следовательно, в условиях 
формирования профессиональных компетенций, при 
текущем контроле и итоговой аттестации, актуальное 
значение имеет измерение не полученных знаний, 
а профессиональных навыков. Предполагается, что 
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профессиональная оценка студента определяется 
уровнем его готовности к профессиональной деятель-
ности.

Цель

Изучить мнение студентов, проходивших практиче-
скую подготовку и аттестацию по летней клинической 
производственной практике с использованием трена-
жеров- симуляторов.

Материалы и методы

Проведено анкетирование 89 студентов 4 курса спе-
циальности 31.05.01 Лечебное дело по разработанной 
анкете, включающей вопросы оценки удовлетворен-
ности прохождения производственной практики, ос-
воения практических навыков. Анкетирование было 
анонимным, каждый респондент мог высказать свое 
мнение по организации производственной практики, 
подготовительного этапа на базе акредитационно-
симуляционного центра ПсковГУ в виде свободного 
комментария. Проведен сравнительный анализ ре-
зультатов промежуточной аттестации в виде диффе-
ренцированного зачета с оценкой за три последних 
года.

Результаты

Летняя производственная клиническая практика 
«Помощник процедурной медицинской сестры»— не-
отъемлемая и очень важная составляющая подготов-
ки врача. В процессе прохождения практики обучаю-
щиеся выполняют следующие задачи: ознакомление 
с особенностями работы медицинского учрежде-
ния; освоение коммуникативных навыков (общение 
с пациентами, формирование контакта с врачами 
и средним медицинским персоналом); освоение ма-
нуальных навыков; оценка психологической готов-
ности студента к профессиональной деятельности. 
Выпускник медицинского вуза обязан знать и уметь 
выполнять необходимый набор медицинских мани-
пуляций. Симуляционное обучение, как обязательный 
компонент профессиональной подготовки, предостав-
ляет каждому обучающемуся возможность выполнить 
профессиональную деятельность в соответствии с про-
фессиональными стандартами (порядками) оказания 
медицинской помощи. Обучение практическим фель-
дшерским умениям и сестринским манипуляциям (от 
инъекции лекарственных препаратов до проведения 
сердечно-легочной реанимации) проводится на му-
ляжах и фантомах. Отдельного внимания заслуживает 
методика оценки компетентности студентов в рамках 
выполнения манипуляций в соответствии с медицин-
скими стандартами во время летней клинической про-
изводственной практики.

Обсуждение

Включение в программу освоения навыков контро-
ля качества выполнения позволяет за короткий про-
межуток времени определить возможные трудности 
усвоения материала каждым студентом. Экспертный 
лист оценки (check-card) заполнялся преподавате-
лем-экспертом на каждого студента индивидуально. 

Практический навык оценивался по результатам вы-
полнения данного навыка, в оценочном листе фикси-
руются баллы: 0 — «не выполнен», 0,5 — «частично 
выполнен», 1 — «выполнен правильно». По сумме 
баллов выставляется оценка. Эталоном соответствия 
для любой медицинской манипуляции, является 
идеальное выполнение, при котором за 5 минут вы-
полняются все необходимые действия, и достигается 
абсолютный результат этой манипуляции. При этом 
должны быть соблюдены все требования к обеспе-
чению безопасности медицинского работника, паци-
ента и окружающей среды, а также требования этики 
и деонтологии. По мнению 91,01% респондентов от-
мечена хорошая организация и оснащенность подго-
товительного и аттестационного этапов, подчеркнута 
необходимость освоения ряда практических навыков 
на тренажерах-симуляторах и манекенах. 96,62% сту-
дентов ответили, что аттестация с использованием си-
муляторов улучшила практическую подготовленность 
по сестринским навыкам, повысилась уверенность 
в возможности самостоятельной профессиональной 
деятельности. Один из вопросов подразумевал собой 
оценку по пятибалльной шкале уровня оснащенности 
оборудованием и расходными материалами занятий 
по программам «Общий уход», производственных 
практик «Помощник младшего медицинского пер-
сонала», «Помощник процедурной медицинской се-
стры». На «отлично» оценили — 59 студентов (66,29%), 
на «хорошо» — 27 человек (30,33%), на «удовлетвори-
тельно» — 2 респондента (2,24%). На вопрос анкеты 
«Улучшил ли подготовительный этап отработки на-
выков на симуляторе Вашу практическую подготов-
ленность к профессиональной деятельности?» по-
ложительно ответили превалирующее большинство 
студентов (86 человек, 96,62%). В 50% анкет было 
отмечено, что студенты значительно улучшили свою 
подготовленность по выполнению большинства се-
стринских навыков. Из общего числа респондентов — 
12,35% человек отметили, что хотелось бы иметь 
большее количество часов/ дней на симуляционный 
тренинг перед выходом на практику. Результаты диф-
ференцированного зачета по итогам летней клиниче-
ской производственной практики «Помощник проце-
дурной медсестры» в 2021 году продемонстрировали 
высокий средний балл — 4,64 (4,38 по итогам 2020 г., 
4,18 по итогам 2019 г.).

Выводы

Использование симуляционных технологий в атте-
стации студентов по программам производственных 
практик позволяет оптимизировать организацион-
ную и содержательную структуру образовательного 
процесса с акцентом на практическую ориентирован-
ность студентов, реализовать все преимущества симу-
ляционного обучения в медицинском образовании. 
Симуляционное обучение становится важным этапом 
практической подготовки врачей терапевтов в соот-
ветствии с программами первичной аккредитации.
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