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Аннотация. Оказание экстренной помощи пациентам 
является базовым навыком для врачей любой специ-
альности. Переполненность отделения неотложной 
помощи — это актуальная проблема общественно-
го здравоохранения, которая затрагивает все страны 
мира. Medical Triage или сортировка — это процесс 
определения приоритета оказания медицинской по-
мощи пациентам в зависимости от тяжести состояния. 
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

Training of Interns in the System of Medical Triage of 
Patients on the Basis of the Simulation Center of the 
Kazakh National Medical University
Kanybekova A. A., Kanybekov A. K., Kolbaev M. T., Latki-
na K. S.
S. D. Asfendiyarova Kazakh National Medical University, 
Almaty, Kazakhstan

Annotation. Providing emergency care to patients is a ba-
sic skill for doctors of any specialty. Emergency depart-
ment overcrowding is a pressing public health problem 
that affects countries around the world. Medical Triage or 
triage is the process of prioritizing medical care for pa-
tients based on the severity of their condition.

Цель
В результате обучения сформировать у интернов стой-
кий навык проведения медицинской сортировки, не-
обходимый в практической деятельности.

Материалы и методы
В КазНМУ им. С. Д. Асфендиярова на базе Симу-
ляционного центра реализуется практическая часть 
профессионального образования врачей интернов 
6 и 7 курсов. В рамках образовательной программы 
врачи интерны изучают и отрабатывают принципы 
проведения медицинской сортировки пациентов на 
основе определения индекса тяжести неотложного 
состояния, а также основные навыки оказания неот-
ложной медицинской помощи. Обучение происходит 
с использованием манекенов, тренажеров и виртуаль-
ных симуляторов в специально оборудованном зале, 
поделенном по цветам согласно классификации три-
аж-системы.
Врачей интернов обучают проводить медицинскую 
сортировку на категории пациентов в зависимости от 
тяжести состояния и срочности необходимой им ме-
дицинской помощи, а также оказанию неотложной 
медицинской помощи. Интерны 6 курса отрабатывают 

триаж-систему с целью формирования полного пони-
мания, как именно действовать в различных ситуациях 
с несколькими пострадавшими и практической отра-
боткой медицинской сортировки при одномоментном 
поступлении большого количества пациентов с ис-
пользованием симуляционных технологий.

Результаты
После прохождения обучения интерны отметили, что 
отработка триаж-системы дает возможность им при-
менять знания из разных областей медицины, а также 
учит взаимодействовать с другими членами команды. 
В результате этого обучения у интернов формируется 
прочный навык по распределению пострадавших по 
зонам и оказанию неотложной медицинской помощи.
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Аннотация. Аддитивные технологии (3D печать) могут 
использоваться в обучении хирургического лечения за-
болеваний и повреждений позвоночного столба бла-
годаря возможности производства как стандартных 
анатомических моделей, так и моделей основанных 
на данных визуализации пациентов. Представленные 
возможности позволяют отрабатывать и поддержи-
вать мануальные хирургические навыки, выбирать 
наиболее подходящие тактики оперативного лечения 
на дооперационном этапе с учетом индивидуальных 
анатомических особенностей пациентов и особенно-
стей патологического процесса.
Научная специальность: 3.2.3. Общественное здо-
ровье и организация здравоохранения, социология 
и история медицины

The use of Additive 3D Printing Technologies in the Train-
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Annotation. Additive technologies (3D printing) can be 
used in teaching surgical treatment of diseases and injur-
ies of the spinal column due to the ability to produce both 
standard anatomical models and models based on patient 
imaging data. The presented opportunities allow you to 
practice and maintain manual surgical skills, choose the 
most appropriate surgical treatment tactics at the preop-
erative stage, taking into account the individual anatom-
ical characteristics of the patients and the characteristics 
of the pathological process.


