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The article describes methodology and results of the training 
of the practical skills in laparoscopy using virtual simulators 
and box training.  Usage of this technologies enables sys-
temize and optimize training, increase the quality of the prac-
tical competency of the new specialists and thus improve 
quality of health care service.  

 
 
����������	
 �����
�����
 ���
���� 
����
���������� ������ �
������ 
��-
������ � ��
�������
�
���� �������� 

	���������������	� 
���
 
���������� 
��
���, � �����	
 ��������� � ������-
����������� 
����	 ������������� 

�-
��������
. � ��������� 
��
� ��� ����-
����
���� �����	
��� ���������������� 

	�������� ����������������� ��������. 
����
�����
� �� ������ ��
����	 
��-
��
 � ��������
, ��������
� 

���-
������
 ��
����� �	���� �
�����
�����. 
� ������� ���!����� ��� 
 ����
�����-
��� �������� ������������ ����� �����-
��� ����� 
	��������� �������������-
���
 �������
. �� 
����� ������	� ����-
!������ �����	 �!� ������ �
����� ��-
������
�� ��� "��� ����� �������
���� 
� ������
�������. ��� "��
 ������� ���-

������ ����������������� 

���-
������
 
 �������	� 
������	� �����-
��������� �������������� ���#��� �
��� 

���� ����� 
�
����
. $���
������ 
�������� �������� ����������������� 
�������� �
������ ����
 �� 
�!�	� 
���-
������������ 
������
 ��
��
����� ��-
������. 
 
%���������������� 

���������
� 
����&�
��'� � ������� ����������	�, ��-


����� 
	����� �����
����. (�����, ���-
����'��� ��
���� ����
	� ��
	�� ���-
����
��� ������������, �����
�
��� 
 
���
������ � ��
����������� 
	������� 
����������������� 

���������
�, ���!-
�� 
����, ���!�� �
��� ���������� !���-
��� � ���������� ��������' 
���
���'. ) 
��!�����', ����� 
��� 
����� ���������-
���� ��������������, !���'��� ��
���-

�������
�
����� �, 
 ��
 �����, ��
��-

��� ����������������' �������, �� ��� � 

���� – 
���� ����
��	. �������������, 
�� ��� 
����� !���'��� ������������� 
������
��� �
�� 
�������
� ����� ������-
��'��� ����������������� �������
. *, 
��
 �� 
����, ��!� ����� !���'��� ��-
������ ����������������� ���������, ��-
������
� ���
����� ������������	� ��-
��� � �����
 ���� 
	���� ���
��� ���-
��������� � �����"
���������	� ������-
������ ��������� 
���� � ����' ������-
��� ������������������ ��
������ ����-
���	� �������
. $������	� ����������	, 
�
����� 
	�����
���#�����
���	
� ��-
��
� �������
�, 
 ���� �������	� ���-
��������� ��������� (��������, �����
-
��
�����	� ��� 
	���� ���
��� ���-
���������) �/��� ������
���� � ��������-
�� ����
������ ��������� � 
������

�-
����	
 
�������
 �� �������	 
 ������ 
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��� ��
���� ����������������� ������	 


���������
. )��
� ����, 
��� ���!�� 
�
��� ��������
	� ���! ������������ 
�������� �����	, �	�� ������ �����
 � 
������������ �������� ������������� 


���������
, ����
��� � ���
����� ���-
���� 
 ������ 
�������
���� ����������-
�	� �������� � ���
���� ��������������-
�	� ����!�����. 1� ������, 
	�����'��� 
����������	� 

���������
�, ����
 �	 
��	��	
 �� �� �	�, �� 
�!�� ����� ��-
����� � ���
�����' ����������������� 
�������� 
 �
��� � ��������
����' ���-
��!����� ����
����
�'��� �������
��. 
$����� 
������� �������� ������� 
	-
�������� ����������������� 

���-
������
 �� ����� �� ����������, �����-
��
�� ���������
� ����������������� 
�������
 ���
������ �� �������� ��
��-
����� ����������	� �����
�� ����� 
��	��	� 
����� ��� ���
������ ������-
����������� 

���������
, ��� �������� 
�������	 ����������� � �������� ��-

����� ������ "##����
�����'. )��
� 
����, 
 ��������� 
��
� �������
�'� ��&-
����
�	� ��������, ���
���'��� ������� 
������ 
	�������� ����������������� 


���������
.  
 
)�� ���
���, 
������ ���������� ������-
�� ������ � 
	�������' �������������-
���� �������� �� ����
���� ���&����
��� 
������ ��� ��������, �����
 �������� 
"��� ������ � ��!���� �����
���� �
��. 
��� "��
 ����� 
�!��, ����	 ������� 
�
�� 
��
�!����� ���������� "��� ������ 

 ����
����
�� � ����
��
�� �
 ���!��-
���'. $�
����
������� !� �� �����
�� 

������� ������� ��������' ��!�� �� ��� 
�������, ��� � ����� ������	 ��
	���� 

���
���' �������� � ��������' �����-
��
�� ��� �������, � � ������ ������	 
���
������� ���	�����' ������!����� 
 

������ ������� 
������� ����������� � 
��
������������ ������ 
 �����������-
������ ������������. 
 
�������
�� ������� ��� 
	�������� ��-
��������������� �������� �
������ ���-
�����	
 � ��������
	
 ��������
. $�-
��
��� ���!�����' ������ �������� �
��-
���� ��������
���� ������������ 
����
 
�������� ��������
� 
�������	� ��
	-
��
. 2������������ 
	�������� ���
	��� 
����������
��� ��� �������� �� ������-

!���' �� "����� 
����
�������, ���-
������ ����
���� ����
����� ������
��-
�	 
 ����������
� 
 ����
��� «"##���� 
�	����», ��������� ����� ������
��� �
�� 
�
�!����, � ���!� �����
��� �������
��-
��� ������ 
�������� � ���������. 3���	� 
��
	�� ��������
� �������� � ���
�
��� 
�� "���� ����������
���� ������
����. 
$����� ��������	 �������� 
 
���� ��� 

�
���� ��� �������� �������� "�����-
����� ������
��
	 
 ���� "����
�������, 
�������������	� � "�������� ������. ��� 
"��
 
 
���������� �45�� � ������	� 
����!������ ���!� ��� 
��
�!����� 
����������� �������
, �����'����� ���-
���� ����������������� 

���������
, 

��
 ��������
	
. 6�� ������ ����
��	 
������ ���������	� ������
������	� 
�����	, �
�'��� 
��
�!����� �������� 
�� 
��������	� �����!����. 
 
� 2����� ������	
���� ���#���������-
���� ������
���� ���
��� 7����
����� 
���������
������ 
����������� ���
����-
���� �
. *.7. 8�����
� ����������� � 

������� �����
� �������� �������
 ���-
���� 
	�������� ����������������� ���-
�����. $���
��� ����� ���������
�� 
��������� �
������ �������� � ��������-

����
 
��������	� �����!���
 � ����-
������������� �����
 ��� �����������
 
���
������ ������� � �����
��� ��������. 
9����� ����� "���� 
��
�!�� ������ 
 
����������	� 
 ������	� ����
��� 
 
��&�
��, ����������	� �����
����
�. 
 
1� ���
�
 "���� �������	 �������� 
�-
���� ��� ��������� ����
	� ��
	��
: 
����
����� �����������
, ������
����-

�, #������� � ����
������ ��&����
, 
���������, �������
���� � ����������� 
�������	� ��������, ����������� �����	 
�
�
� ����
�. 1� 

����
 ������� ���-
�����
 ���&����'��� 
�� ������ ����!-
�����, ���
���� ������ ������� ����, ���-
�	
�'��� 
�
���	, �� �����	� ������-
��
� �������� ������ 
��
����, �����-
��'��� 
��
�!�	� ������. 7����������� 
����
������� �����!����� 
����� ����-

	� ��
	��
 �#��
���	 
 #��
��� 
�-
��������������. 3�� ������� ��������-
��� � ����
����
���� ����
�	� �������	 
"�����������, �� ��������� �����	� � ��-
����� "��� 
�����, �	�� �#��
�����
�-
�	 
 
��� �������� �������
. 
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3�� ��!���� ������� 
 ����������� ����-
���
���	 �����	, ��#��
���'��� ���-
�����
 � �������� ��������������	� 
�������, ��
�����
	� ��� ���������� 
"���� "��
����, � ���!� �����	, ��
����-
����'��� ���
��	 ���
������� 
	���-
�����. � ����������' ���!� 
��'���	 
���������� ���������	� �� ��
����� 
#���
���	 
����������� "������������-
���� 

���������
, �����	� ���'������-
'� ������������ ���
������ �������	-

��
	� ��
	��
 � ������������ ����'��-
��� ����
�������. )��
� "���� 
 ������-
����� �
�'��� �����	, ��&����'��� ��-
��
���	 
	��������, �����	� ��������-
��'��� �����!���
�, � ��
��������'��� 
������� �����
�� �����
	 ������. ��� 
����
������� � ���
���, �#��
����	� 
 

��� �������
, ���!� �
�'� ����� ���-
����	� #��
�����
��, �����	� ��
����-
�� �� �
������ ��������
 �������
�����
 
��� �����������
 
 
��� ������
��� ��-
���
�!����� �����������. 1����
��: 
 
• ��� ������ � ��
���� ��������
� 
������� �� ��
, ����	 
 ���� 
	�������� 
������� ��� �� ����������� �� ����� ��-
�������, ��� ��� ���������� ��
��	 �� ��-
��� ��������� ����� ��
 �� 15° ������-

���� ���������� ������ �������'���� 
�������. 8����
� ����������� ��������-
��
 
	�������� #�������� 
��
� ���-

������� ��������
���� ��
��	 
 ����-

�'���
 � ������������
 
	��!�����, ��� 
"��
 ��������
� ����
����� � 
����-

�����
� ����������' ���������������� 
������. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ��� 
	�������� ����!����� ����-
��
���	, ���������
	� 
 ���� �����
��, 
���!�	 ��������� ���������� 
 ���� 
�-
��������� ��������. 
 
• ��� ���
������ "���������������-
�� 

���������
� ��������
� ��������-

��� ������� "����
�� �
�!����, ��� ��� 
�
�������� ����� ����
������ ������-

���� 
 ���� �������� ��
	���� ���� ��-
������
�������� ���

���
���� ������. 
8����
� ����������� ����������
 
	���-
����� #�������� ���	� ��� ����
����
, 
���
���'��� 
���������� �����
��� "��-
��
������� 
���������� ������'���� �� 
�����!���.  
 
• ��� ������ � ������
����
�, 
�
�'��
� �
� ������, 
	������� �����-
���� �����
�� 
�!�� ������ �����, ����� 

���	 ��� ������. *�������
���� �����-
�� ���
��� ��� �������
���� 
�!�� ���-

���� � ����!���' !������� 
�!�	� 
��������, ��� ������ ��!����
� – ���
��� 
��������
�����	
 ���

���
����
 ���-
��!���� ������. 

�� ���� ��	
���
���� 
	������ ������
�	��  
���
 �	����� �.�., �����
�
��
 	�������
��� 
���� ��	���� ���� ��. �.�. ��!����� 
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• ��� ������� 
 ���� �������� �
�� 
� ����� ������
����
 !��������� ����-
���� �� ���#����� � ����������
����. 
)������ ���������'���� � ���������
��-
���� ������
����
 
�!�� ���
���� � ���-
����������
� �!���, 
 ��
 �����, � � 
���������
�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• �� 
��
� ���
������ ���������� 
��������
� ����'���� ���������' ���-
�����' 
�!�� �����������
 � �����
�, �� 
�����!���
� ����������. 8����
� ����-
������� ����������
 
	�������� #����-
���� 
��
� ���������� ���������� 
 ��-
���'���
 � ������������
 
	��!�����. 
2������������ ����
�����, ����	 
��
� 
���������� ���������� �����
���� 100% 
�� ������ 
��
��� ����������. 
 
• 1�������
� ���!� �������� ���-
���������� ����������. 8����
� ������-
����� ����������
 
	�������� #�������� 
� "��� ����
���. � ���� 
	�������� ��-
��!����� ��������
� ����
����� 100% 
"##����
����� ����������. 
 
• $���
�	
 ����
�����
�
 �������, 

	�����'���� "�������������� 

���-
������
�, �
������ ����������� �������� 
�
�
� ����
� � �������
�� "##����
��-
���'. Có����� ����� ����
	� ����!����� 
���
����� ���
�
��� "�� �����������. ��� 

	�������� ����!�����, 
 ������
 ��� 
���� ��
����'� �������
	� �����
��, 
��������
� ��
��
���� ������������ 
�������� 
�!�� ����
�. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ��� 
	�������� ����!�����, 
 ��-
����
 ��
�� � ���
�� ���� �������
	
� 
������
����
� �����
���� ����	� 
���-
�������, ��������
� �������	
��� 
�� 

���������� ��!��� �����. 
 
• ��� �����!����� �������, 
 ����-
��
 
��
�!�� �
��� ������
����, ������-
������ ����
�������� �������	
��� ��!-
��� ����� �����
�� �� 
��
� �������	
� 
������
����
�. ��� "��
 ���
�
����� ��-

	� �	����� ��
��	 ������
����
, 
���-

� 
�������
���	� ��� ���
������ "���-
����������� 

���������
. 
 
• ��� 
	�������� �'���� ����!��-
��� ��������
� ��������
��� 
��� ����-
��� �������	� 
 �����!��� ������
����
 
� �
�'����� � ��� ��
	��
. 
 
� ����'��������
 ������ ������ #��
�-
����'��� 
�� 
	�������������	� ����-

������� 
 
��� �������
, � ����������-
�	� 
 
��� ������� �����	 � �������
� 
���
����	 ����� �����!���
� 
 
��� 
���������� �������. 
 
) ��!�����', �����
� ����������� ��-
��������
 
	�������� �����!���
 �� ��-
�
����� ������� ������
� ����'����� 

��� ���
�� � ����
�������. )������, 

�!�� 
�������� �����
��� "�� ����
��-
�	, ��������� 
���������� 
	�������� 
����!����� ��������
, �� ����� ������ �� 
����� �� ��&����
���, �� �������������. 
 
� ������
� ��������������� ���
	 ����-
���� 
����� �� ��������� ����
	� ��
	-
��
 ������� ����� �� ���� �
������
	� 
�!����
�	� �������. 1� ���
�
 ������� 

"������! �.#. �.�.�., 	��. �
� ��	�	��� ���
��$-
�%� ���
����& '��( ��. ��
	�������, )	�*����	 
��*.���)�
��
��& ��	�	��� +1 ��!������ *�-
���

�
� ��	���� ���� ��. �.�. ��!����� 

/	����� ��  
��)�	����-
)�!�����  
����� 
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�������������� 
	�������� ������� ��� 
����������� ��������� ���
�� �������
-
��. )�!��� �
�!���� �����'������ ����-
���������� � ������������� ��
��'����
 
�����!���, 
 ���������� ���� ����� ����-
����� ����!����� �����
� ���
����� 
��&����
�� ������� ����� ������� ����-

����
 ������
� 
	�������� ��!���� ��-
����� (����������� 
��
�, ��������
�, 
������������, ��������, ����������
����� 
� "##����
����� �
�!����), 
	
��� �� 
 

��� ������	. 9��!� 
��
�!�� ����
��-
���� 
����������, ���
���� ������ �����-

�� �� ����	
 ����������
, 
	�
��� 
������. 3����� ������ 
	��������� ��� 
��� ��������
 �������
�����, �����	� 
�������	
���, ���� ���
�����
� �������-

� �
�!����, ��� � ��
�����������. 1� 
����'��������
 ������� 
����� ��!�	� 
������� 
	������� 
�� ����!����� 
 «"�-
��
���������
» ��!�
� � ����������
 
����������
. 
 
C������ ��������
� ����
����
, ������-
�����
	� �����!���
, ���������� ������ 
�������
�����, ������
� ���������� 
������#�����
��� � ���������
��� ��-
��
��� ��������
� ��#��
����. 1�����-
��
���� ������ ������
� 
	�������� ��-
�����, ����������
 �������� �� �����
� 

����' � #��
���
���� «��������� ���-
��������» �������������� �������� ��-
���������� �����
	 �������� ����
��-
��
. H��
����
�� �����
�� ������ ���!-
�� �	�� ��&����
���, ��������� � ����	-

��� 
����
������ ��������
� ����
��-
��
, �����������
	� �����!���
. 
 
� ����
����
�� �� �#��
�����
���	
� 
�����
����
�, ����
��� ����, ����!��-
��� 
 ����
� ���������� ������������ 
�����
	 ������, ����'������ 
 �����'-
��
: �������	
 ����������
 �
������ 

	�������� ����!����� ��� ������ 
��-

���, ��� ��
������� �
�!���� ������-

����
�, �� � 
����
������ ����������
-
�����' �����!����� 
��� �������. 9���� 
��������� 
	�������� �����
����� 
 0 
�����
, ��� �
������ 
	����, ��, ������-

����, �������!�
�� �������. ��� ���-
��!����� ����!����� �� ��!��
� ����-

���� �� ������� ������	 
�!�� �����-
�	
 � �������	
 
	��������
� �����-
������ ������������ ��������
� ����#-
�	� �����
. 5���
 ����	 �� 
��
 ����-


����
 ����!����� ��

���'���, � ����-
������ ��&����
��� ������ 
	�������� 
������� �������. %����
 ��������� 
	-
�������� ����!����� � ���
�����
 ��-
������
�
 �����
. ��� ���!���� ������ 

	�������� 
��� ����!����� ��������-
���� ������������ ������ �����������  

�����. 
 
� ����������� 
���
��� �������� ������-
�����
��� �����!���
 ����
���� ����	-

��� 
����� "�������
, �
�'��� �����-
����� ������� ��	� 
	�������� ������-
����������� 

���������
. � ����
� ���-
���

	 �������� ����������
 ����� ���-
���������� ����
����
 �� 
�!�����, 
"##����
�����, ��������
���� � ����-
��������. 1��
������ 
���
�� �������� 
����
���� 
��
��� 
	�������� ����!��-
���, ����� 
 ������� 
���������� 
��� 
��� �����'��� ����
���	: ��������
� 
�
�!���� ������
����
, ����� �������-
���� ������
����
 ����, "����
������� 
�
�!����, ����������
����� ���	��� ���-
��!����� ����!����� � ��
	�������	� 
�������. 
 
���������
	� �������
 #��
���
���� 
������ ������ �����
� �� ������
���� 
����� ��������������, ���������� � 
���!���, ��� ���
������� �������� � ��-
��'����' ����	�, � ��!� 
���
�����'-
��'���, �����
����. 6�� ����!���� ���-
��'������ ������ ��
���
��� � 
	������ 
����
����	� ���� ������� �����
������ 
������, �������� 
���
�����
��� ������-
��
� ����#�	� �����
 �� ��!�	� #����-
���
	� ����
��� 
	��������. )��
� ��-
��, ��� �������
����� � ������� ������-
�����
	� ����
����
 ������� �������-
���� ������ ���
����� ������ ������
� 

	�������� "��
����
, ����
���	 ����-
�	� �� 
����� 
 �������� #�������
	� 
�����!���
�, �����
��, ������������ ������� 

������ ��� ����������. 
3�� ���������� �������
 ������� �����-

�, �� ������� 
�
��� �������
��'��� 
����� ���� 
 #��
��� Excel, ������� �
-
��
�������� ����
���� 
����
	� 
 ��� 
"���������
���	� �� �����!���
 ����	� 

 ������������' �����
� ������ ������-
����
 
	�������� ������� ����
��� 
�-
����. ��� "��
 �
��
�������� 
	����	-

����� ������� ���� �� 
	�������� 



32         �������	
�� ��

������ � ������
�  �1 (7) 2012 

��!���� �������, 
	���
������ ����� 
�����
�� ������ ��!���� ��������, ����-
����'��� ����
�	� �������������� ����-
������, � ���������	 �������
 
	
������ 

 
��� ���#���
, ������ � ������

. � 
������� �������
��� ��������� ������-
����	� ����	� �� #���� 
	�������� ��-
����� 
����� ����
	� ��
	��
 175 ����-
������
� �������������� ���#���, �� 
�
�'��
� ��	�� ��
������������� 
	-
�������� ����������������� 

���-
������
, �� �����
�'��
� ������� 
 �� 
���
������. 
 
� ��������� 
�
��� 
��
��� 
������ ��-
���� �� �������' ��������� ����, ��-
������� �� �����!���
 � ���
���. 8����-
��� �������� ���� ���
���� �
��
�����-
��� "���������
��� � �������	
��� ��-
�������	 
	�������� ������� �� �����-
!���
, � ���!� 
���� � ������� ��������-
�����' ����, 
	��
�� �'��' ��������-

�' ��#��
���' �� �������. 1������ 
����� ���	 ����	� ����������
, ���
��-
!���	� �������������� ��������� � ����-
�� "�������
, ���
���� 
 ���������
 ���-
���� �����
� �������
 � �������	
 "��-
��
 �������� ������������. 
 
� ����� ��
�������
�
���� 
����� �� 
��������� ������� ���
������ �����-

������ �����
��� ��������
���� ���-
�����
. ���������	 ��������
���� ���-
�
������ ���������������� 
��'����� 
��������� 
����� 
 ������

� �������� 
����������������� ��������. *� 192 ���-
����	� ����� �	�� ���������	 167, �� 
�����	� 158 – ��������	 ����������
� 

�������������� ���#���, �����	� �� �
�-
'� ��	�� ��
������������� ���
������ 
����������������� ��������, �� �����-

�'� ������� 
 �� 
	��������. A����� 
������	� ����	� ������� �����'���: 
 
� 100% ��������	� ��
����	 �
��
 

�������
 
 ��������, 
 

� 27% – ��������, ��� ����� ������� 
������
���� ��
	������ �
��������� 

 �����
����� ��
��������, 
 

� 73% – �������	 � "��
, �� �����'�, 
��� ��� ������ �
��������� �
 �� �
�-
���� ��	�� ������� 
 ������	� �����-
����, 

� 64% – ����
��!��'� ���������� � 
��!����� ���������� ��#��
���� �� 
������ ���
������ "���������������� 


���������
, 
 

� 41% – �� �
����	 ��� �� �������	, ��� 
������!���������� 
����� ��������-
�� � ��������'� ����� 
����� �����-
��
	
��� �� ��������� ��
����'����� 
����
�. 

 
1������� ������	
� 
� 
��
� ���
����-
�	� ������� ��������� ������ ��
����� 
�����'��� ����!�����: 
 
� ������ � ��
����, 
� 
���������� �
�
� ����
�, 
� ��
	�� �������
����, 
� ���
������ ���������� ����������. 
 
 

 
 

9������.  ���������� ���������
 ������� �������� �����
 
� ����������� �� ����������
 ��������, M±m 

 

��������� �	����, ����! �" #$%&'&(� �")�% #$%&'&(� 
C����������� 26 448±1 303 7 600±574 * 
6����
������� 52 357±1 978 25 216±746 * 
C�
����������� 65 612±4 588 21 063±1 310 * 
����������
����� �����'���� 1 394±162 67±15 
����������
����� ������������� 6 481±314 1 678±137 * 
A����������� 1 989±130 677±53 * 
���
� 2 686±78 1 613±42 * 
����� 156 967±7 320 57 914±2 324 * 

* – ��9����: !�<)� /	��9����:!� )	 � /	��� ������*� ������������� 9����!� (pA0,05). 
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��� "��
 83% ��������
 
	��!��� ����
-
��� !������ ��������� �� �����!���� �� 
�����
 
�����
, ����
 ���: 
 
� ������"���
��, 
� ��������"���
��, 
� ����!���� ���������������	� �
�
, 
� ��	!��������, 
� ����������������, ������������� 

�-

��������
� � ��. 
 
3���� �� ����
� ������������ ������ ��-
��
��� 
����� �������
�����
 
	������� 
������� � ���������� ������

� �����-
���. ��� ������ ������� �������� ����-

�������� ��
������ �����!����� ����-

��� �������� 
�����. 1������	
 ������-
��
 ��� ��
����� 
�������	� ��
	��
 
��������
� �������������� 
��
� ��� 
�������
��. ��� ������� � ������	� ��-
��������� – ����
�������� ������� � ���-
��'��
 
�����
. 
 
3�� ����
������	� �������
 ��������-
����� �����!����� 
����� ���������	� 
��
	��
 �� 
���������
 �����!��� �� 
��
����' ������� 
	�������� ���������-
�������� ��������"���
��, ��� ��������
 
– �������� ���
�
����� �����, ��� �����-
��
 – ��#�"���
��, ��� ����������
 –  

���������� �� ��������� 
����. �� ���-
��
 �����!����� 
����� ���!� ��������-
���� ����� �����
�� ������.  
 
1�������
� ��
�����, ��� ��� ��������
, 
������� ��������� 
����� ����
����	� 
(���������	�) ��
	��
, ������������ 
�����!����� #���������
���� 
����� �� 
����������������
� ����!���' �
�
, 
��
����� �����	� ���
���� �
 ���������-
�� ��������� ���� �����������
	� ��� 

	�������� ����������������� 

���-
������
. 
 
3�� �������� ��������
 
 2����� �����-
�	
���� ���#������������� ������
���� 

 ������
� ����
�	� �����!���
 ������-
��'��� 4 
��������	� �����
	 Lap Mentor 
(Simbionix), 
 ������
� ������������	� – 
����������������� ����	 (Ethicon). 
 

4������� �����!����� ���������
	� 

������ �������� ������� 
	�������� 
����������������� �������� ���
����� 
��������
 ������� � ������ 
 ���������-
��� ��� ��������
 ��	����� �������
�-
����, ������� – ����'��� �� ��� ������� 
� ��������
	
� ��

�������
�, ����
 – 
��
���� �
� �� ���������. 1�������
� 
��
�����, ��� �
����� ������������ ���-
������� 
�!�� ����������
� �����!��-
��� 
������ �� 
��������	� �����!���� 
� ���&����
��� ������� �������
����� �� 
�����
 �����	 
 ����
��� �������� ���-
���������. ��� ���
������ ��������
�-
��� ��������
 ��
�����, ��� ������������ 
����� ��������
 
 ������������ ����
��� 
�������� ���������� �����	 ��� ����-
�����
���� �� ����������������� �����-
����. A����� ������	� ����	� �� ������-
����
 ������������ �����	 127 ��������
 
������� �����'���: 

 
78 % ��������
 ����� ������� �����-
����'� �
���� ���!��� �������� ��� 
������ � ��
����, 
 
83% – �
������ ����!�
�'� ��&��� 
 
������ "����� 
�������, 
 
72% – ��������
�'� ��
#����	� ��-
��
�� �����	 �������, 
 
67% – �������'� ���� �
�!���� ��� 
������ ������
����
, 
 
54% – �� 
	�����'� ������ �
�-
!����, 
 
79% – ����!�� #������'� ��&��� 
 
57% – �������
��'� ������' ������ 
���������, 
 
32% – ������������ �������
���	 
��� 
	�������� �������	� "����
 
����������������� 

���������
. 

 
� ���������
 ��� ��
�����������
 ��-

����� ����������������� 

���������
 
������������� ����'���� �����'��� ��-
�����������	� � ����������� 
�
���	: 
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• 1�������
�, ����	 �������, !�-
��'��� ��
���� � ��
�������
�
��� ��-
��������������' 
������� �������
�	� 


���������
, �������
��� ��	� 
	���-
����� ����������	� ��������, ���
�-
��'��� �
 �	���� �����
��� �������', 
�����
��� ����
���	� ������� � ��
�-
���������� ����
������ � 
��
�!�	
� 
�����- � ���������������	
� ����!��-
���
�. %���������������� �������� – �� 
��������� �������������, � 
���� 
	���-
����� �������
���� �������. ��"��
� 

�!��, ����	 ������, ����
�'����� "�-
������������� ���������, ����������� 
���
���� � ����������	� 

���������
�. 
 
• 1� �������	� "����� 
	�������� 
����������������� �������� ������� ��-

����	� ���������������	� ����
��� 

����������� ������������� 

���-
������
 � �� ��������	
 �������
, ��-
�����	
 �������
 ������ � ��&����
��� 
������� �����
������� �����	, �� 
��-

�!����� – � ���
�������
 ����� ��	�-
�	� �������
. � ���������
 ���!� ����-
����
� ����
������
��� 
�� "��������-
������ 

���������
� ����
 ���
������ 

����������, �� ����
����
��� 
����
�-
������ ������������� ���� 
 ������� 

�������
���� �����-���� ����������� 
���������� � ���������� �� ������������ 
���� 
	�������� �������
���� 

���-
������
� ���(�) ��� ���
���� ����������-
�����	� ����!�����. 
 
• 1�������
� ��������� ��������� 
�������� � ����	 ��
	����� �
���#���-
���, �����
�������� �����
��� ������� 
 
�������	� ������������� #���
��, �����-
���� ������ ����������' ����������, 
����
����
��� ������ ����������������� 
��������, 
 ��
 ����� – � ���
�������
 
������
 ���������. 
 
8�����
, ��� ��������
���� 
��������	� 
�����!���
 � ����������������� �����
 
 
������

� �������� ����������������� 
�������� ���
����� �����
�������
��� � 
����
�����
��� ���
������ �������, ��-

	���� ������
� �������
�� �����������
 
�, ��
 ��
	
, ������� ��������
� ����!-
����� � �������� ���������	 
	�������� 
����������������� 

���������
. 

�*')"+ �'#%$�#-$! 
 

1. =�����
 7.3., H�����
 A.�. 6����
���-
���� "##��� 
����������� �������� "���-
��������// ���������	� ���������� 
 
�-
������.–2010.–Z2(4). 
 

2. 7�� 7.A., (��! 3.$. )���������
��� 
�-
�������� ��
��������	� �����	� 
���-
��� «(������������ ������» � «A������-

�� �� �������
 �������»// ���������	� 
���������� 
 
�������.–2010.–Z2(4). 
 

3. �����
 8.�., 8���!������� �.�., =�����
 
7.3., =����
 A.C., F
��� ;.�. ���
	� ��	� 
��������
���� 
��������	� �����!���
// 
7�������	 
�!���������� ���#����-
���.– 8��,2007. 
 

4. H�����
 A.�., =�����
 7.3. $�������� 
����
	� "���������������� ��
	��
 �� 

��������	� �����!����// ���������	� 
���������� 
 
�������.–2009.–Z2(2). 
 

5. H�����
 A.�., =�����
 7.3. ���������	 
�
��������� ��	�� ��������
���� 
����-
����	� �����!���
-��
�������
 ��� ���-
����� "�������������� �������
// 6���-
����������� ��������.–2009.–Z5. 
 

6. H�����
 A.�., $��
���	� �.;. %��������-
�������� �������� 
 �������� ������: ���-
���
	 � ���� ���
����// (�������.–2010.–
Z6. 
 

7. Madan A.K., Frantzides C.T. Prospective 
randomized controlled trial of laparoscopic 
trainers for basic laparoscopic skills acquisi-
tion// Surg. Endosc.–2007.–N21. 
 

8. Zeltser I.S., et all.. Training on the virtual real-
ity laparoscopic simulator improves perfor-
mance of an unfamiliar live surgical laparos-
copic procedure: a randomized, controlled tri-
al// J. Endourol.–2007.–N21. 


