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вых различий объектов изучения. Так схемати-
ческие манекены не обладают полным анато-
мо-физиологическим соответствием живому 
организму, а обучение на секционном матери-
але имеет деонтологические и организацион-
ные ограничения. Кроме того от таких объектов 
невозможно добиться физиологического ответа 
на проводимое лечение. Этих недостатков ли-
шен клинический практикум, но при работе с 
реальными пациентами многократно возраста-
ет цена возможных ошибочных действий уча-
щегося, а сам учебный процесс становится си-
туационным, когда учебная программа опреде-
ляется не планом обучения, а наличной, в 
настоящее время, патологией.  
 
Мы использовали, роботы-симуляторы МЕТI 
(Medical Education Technologies Inc), которые 
отличаются высоким анатомо-физиоло-
гическим соответствием, использованием 
фармбиблиотеки при моделировании клиниче-
ских сценариев. Программный комплекс робо-
тов реализуется дружественным интерфейсом 
МUSЕ. Программа постдипломного обучения 
врачей анестезиологов-реаниматологов с по-
мощью роботизированного симуляционного 
комплекса основывается в первую очередь на 
применении системы iStan и HPS. Применяя 
роботизированные симуляционные системы 
МЕТI на 1-м этапе первичного обучения, нам 
удалось полностью заменить симуляторами 
работу учащихся с секционным материалом в 
течение первых 3-х месяцев обучения. При 
этом процент учащихся, успешно сдавших ат-
тестационные тесты с первой попытки, был 
достоверно выше, чем в предыдущие годы и 
доходил до 87%. Доклинический этап обучения 
стал более регламентным, что позволило уже в 
первые месяцы обучения вводить в программу 
1-го этапа тренинги с включением клинических 
сценариев, что раньше было технически невы-
полнимо и традиционно соотносилось с клини-
ческим этапом обучения. 
 
Таким образом, самые предварительные ре-
зультаты применения роботизированных симу-
ляционных комплексов позволяет сделать пе-
реход между доклиническим и клиническим 
этапами обучения анестезиологов-реани-
матологов плавно преемственным. Обладая 
чертами анатомофизиологического соответ-
ствия и обратной связью в отношении лечебно-
го воздействия, роботы-симуляторы позволяют 
придать реалистичность, плановость и пред-
сказуемость учебному процессу, без увеличе-
ния риска осложнений у пациентов в критиче-
ских состояниях. 
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Обучение навыкам и умениям оказания неот-
ложной помощи по традиционной привычке в 
условиях клиник практически не возможно 
осуществить из-за ряда объективных причин, 
основная из которых - непрогнозируемый сце-
нарий ургентного состояния. Именно по этой 
причине в российской высшей медицинской 
школе, следуя мировым тенденциям, стали 
уделять существенное значение развитию си-
муляционного обучения. 
 
Для решения задач, направленных на квали-
фицированное освоение практических навыков 
и умений оказания неотложной помощи в Кур-
ском государственном медицинском универси-
тете, в структуре центра практической подго-
товки функционирует лаборатория по совер-
шенствованию оказания неотложной помощи. 
Одним из направлений лаборатории является 
обучение базовой и специализированной сер-
дечно-легочной реанимации (СЛР).  
 
Лаборатория оснащена оборудованием для 
освоения и совершенствования базовых и спе-
циальных умений и навыков, имеет возмож-
ность совершенствования работы в команде.  
 
Обучение СЛР проводится в соответствии с 
рекомендациями Европейского совета по ре-
анимации. Европейский совет по реанимации 
рекомендует осваивать практическими навы-
ками с использованием симуляторов и трена-
жеров в виде 4-х ступенчатого метода: I сту-
пень – демонстрация преподавателем навыка 
на манекене без комментариев; II ступень – 
показ с комментариями, объяснениями, уточ-
нениями; III ступень – учащийся говорит, как 
необходимо выполнить данный навык, а пре-
подаватель его выполняет; IV ступень – уча-
щийся выполняет все самостоятельно. Следуя 
данному алгоритму, усвоение вопросов прове-
дения СЛР наиболее эффективно, хотя и тру-
доемко по временному фактору. Решению дан-
ного вопроса способствовало создание элек-
тивного курса «Основы реаниматологии» для 
студентов 3-4 курсов с выделением на обуче-
ние от 51 до 90 часов на различных факульте-
тах. Это позволило углубить подготовку сту-
дентов по вопросам проведения СЛР и прове-
сти качественный тренинг на манекенах и си-
муляторах. В процессе обучения с использова-
нием симуляционного оборудования студенты 
отрабатывали технические и нетехнические 
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 навыки, а для контроля использовался дебри-
финг. Применение такой технологии позволило 
добиться хороших результатов: более 90% 
удачных попыток на зачетном занятии. 
 
Кроме того, в 2012 году нами проведен социо-
логический опрос 137 студентов 4 курса, про-
ходивших обучение СЛР на удовлетворенность 
полученными знаниями и практическими навы-
ками и умениями.  Уровень удовлетворенности 
полученными теоретическими знаниями был 
оценен 8,26+1,74; а уровень полученных прак-
тических навыков и умений 9,52+0,48; но при 
этом 73% опрошенных указали в пожеланиях 
на необходимость регулярного тренинга.  По-
лученные результаты свидетельствуют о высо-
кой оценке обучающимися использования в 
образовательном процессе манекенов и симу-
ляционного оборудования для формирования 
профессиональных компетенций. 
 
Таким образом, можно считать, что примене-
ние симуляционного оборудования при пра-
вильном учебно-методическом подходе позво-
ляет добиться качественной подготовки обу-
чающихся для формирования на должном 
уровне профессиональных компетенций.  
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Приоритетным направлением развития здра-
воохранения России является внедрение и со-
вершенствование оказания высокотехнологич-
ных видов медицинской помощи, к которым 
относятся и лапароскопические методы хирур-
гических вмешательств. Во многих лечебных 
учреждениях имеются необходимые для этих 
целей оборудование и инструментарий. Опти-
мизация процесса обучения лапароскопиче-
ской хирургии является одним из важных мето-
дологических вопросов современной хирургии. 
 
Основной идеей предлагаемой концепции яв-
ляется обучение с использованием виртуаль-
ных тренажеров и лапароскопических боксов 
при обязательном проведении текущих и ито-
гового контроля. Только после этого целесооб-
разно проведение занятий в виварии, а затем 
возможна работа в операционной в реальных 
клинических условиях в объемах, предписан-
ных наставниками. 
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