
ТЕРМИНОЛОГИЯ
 
 
В целях унифицированного толкования основ-
ных понятий редколлегия журнала приняла 
решение опубликовать определения основных 
понятий и терминов, используемых в совре-
менной литературе. 
 
Симуляция – имитация процесса с помощью 
механических и компьютерныхустройств.  Для 
имитации органов и их заболеваний могут ис-
пользоваться механические, электронные и 
виртуальные (компьютерные) модели. 
 
Симуляция в медицинском образовании – 
современная технология практической подго-
товки и оценки медицинского персонала, вклю-
чающая освоение навыков, выработку автома-
тически повторяемых действий, оперативного 
принятия адекватных решений, основанная на 
моделировании клинических и иных ситуаций, 
в том числе рисковых, максимально прибли-
женных к реальным условиям. 
 
Центр симуляционного обучения, тестиро-
вания и аттестации в здравоохранении – 
подразделение образовательной организации, 
осуществляющее с помощью симуляционных 
технологий обучение, тестирование и аттеста-
цию студентов, ординаторов, аспирантов и 
врачей; выполнение научных исследований, 
технологических и клинических экспериментов; 
апробацию и экспертизу новых технологий и 
стандартов. 
 
Навыки – действия, доведенные до автома-
тизма путем многократного повторения. 
 
Умения – отработанный субъектом способ вы-
полнения сложных действий, обеспечиваемый 
совокупностью знаний и навыков. 
 
Аттестация – определение квалификации, в 
том числе на основе оценки знаний и навыков 
студента или врача установленным требовани-
ям, путем проведения теоретического опроса и 
тестирования с помощью симуляционного обо-
рудования, измеряющего уровень освоения 
практических навыков на основе объективных 
параметров (в том числе объем кровопотери, 
тремор рук, траекторию перемещения инстру-
мента, длительность вмешательства). 
 
Виртуальная реальность – компьютерная 
модель заболевания, физиологического состо-
яния, диагностической манипуляции или опе-
ративного вмешательства, позволяющая обу-
чающимся в реальном времени получать зри-
тельную, звуковую, тактильную и эмоциональ-
ную информацию о результатах своих дей-
ствий на виртуальном тренажере. 

 
 
Виртуальный тренажер (симулятор) – 
устройство для обучения, тестирования и экс-
периментов в виртуальной реальности; состоит 
из компьютера со специализированным про-
граммным обеспечением и электронномехани-
ческой периферии. 
 
Виртуальная клиника – модель, имитирую-
щая структуру, функции, процессы медицин-
ского учреждения с помощью симуляционных 
технологий. 
 
Дебрифинг (англ. debriefing – обсуждение по-
сле выполнения задания) – анализ, разбор 
опыта, приобретенного участниками в ходе вы-
полнения тренингового упражнения. 
 
Механические тренажеры – фантомы, муля-
жи, манипуляционные тренажеры, выполнен-
ные из силикона, пластика, металла, с помо-
щью которых осваиваются базовые практиче-
ские навыки (инъекции, пункции, катетериза-
ции, наложение хирургических швов и т.п.). 
 
Манекены – механические полноростовые мо-
дели человека низкой степени реалистичности, 
с помощью которых отрабатываются базовые 
практические навыки: уход за больными, сест-
ринские манипуляции, транспортировка. 
 
Манекены-имитаторы пациента – сложные 
механические полноростовые модели челове-
ка, снабженные электронными устройствами, 
которые дают оценку правильности выполне-
ния навыка (подача звукового и светового сиг- 
нала при надлежащем выполнении сердечно-
легочной реанимации). 
 
Робот-симулятор пациента – изделие высше-
го класса реалистичности, имеющее сложную 
механическую конструкцию, и на основе про-
граммного обеспечения реалистично имитиру-
ет физиологические реакции пациента в ответ 
на манипуляции курсантов и воздействие ме-
дикаментов. 
 
Стандартизированный пациент – здоровый 
человек (актер), обученный имитировать забо-
левание или состояние с максимальной степе-
нью реалистичности, что даже опытный врач 
не сможет определить эту симуляцию. Стан-
дартизированные пациенты делятся на воз-
растные категории от 21 года до 76 лет. 
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