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ского состава к учебному процессу и субъективная оценка полу-
ченных курсантами знаний и практических навыков оценивались с 
помощью анкетирования обучающихся (192 чел.). Нами были пред-
ложены различные по интенсивности и времени учебные курсы. 

1. Проведение фрагментов циклов общего усовершенствова-
ния различными кафедрами университета. 2. Курсы тематического 
усовершенствования. Форма обучения – очная, режим занятий – 8 
ч. в день. Категории слушателей – врачи-хирурги, имеющие стаж 
практической работы 1 год. Цикл знакомил с лечебными техноло-
гиями по отдельным разделам хирургии и предполагал овладение 
базовыми практическими навыками выполнения оперативных 
методик. 3. Краткосрочные однодневные тренинги по различным 
разделам хирургии (9 ч.). 4. Индивидуальные занятия (9 ч.) про-
водились по одному выбранному курсантом разделу хирургии 
специалистами центра в соответствии с уровнем подготовки об-
учающегося. 

Образовательные программы включали: лекционный матери-
ал, учебные видеофильмы, использование коробочных тренаже-
ров, компьютерных симуляторов, операции на фиксированных 
трупных органокомплексах животных. 

По результатам записи на учебные курсы стало понятным, что 
большинство желающих пройти дополнительное обучение состав-
ляют молодые специалисты, интерны и ординаторы. Среди курсов 
популярностью пользовались краткосрочные однодневные темати-
ческие тренинги. Специалисты, которым был необходим сертифи-
кат государственного образца выбирали 72 ч. курсы тематического 
усовершенствования (ТУ). Данные опросов и анкетирование по-
казало, что для обучения хирургов, мотивированных к повышению 
собственных знаний и практического мастерства, больше подходят 
однодневные тренинги и индивидуальные занятия. Среди причин 
выбора подобных курсов доминирующим критерием было «об-
учение без отрыва от основной работы» (92%), а для иногородних 
обучающихся «удобство обучения без длительного проживания 
в другом городе» (85%). Анализ эффективности использования 
дорогостоящего оборудования по результатам сравнения затрат, 
необходимых на расходные материалы, ремонт и обслуживание 
техники, свидетельствует о недостаточном количестве курсантов 
и загруженности аппаратуры. До 60-80% рабочего времени обо-
рудование бездействует, однако при этом следует учесть, что по-
вышение нагрузки на оборудование приводит к увеличению числа 
мелких поломок, требующих дорогостоящего ремонта. Участие 
квалифицированного профессорско-преподавательского состава 
университета к проведению курсовых занятий позволило повысить 
практическую и теоретическую ценность обучающих программ. Это 
подтвердил анализ удовлетворенности курсантов полученными 
знаниями и практическими навыками. Положительно высказались 
на этот счет 98% респондентов. 

Выводы: 1. Внедрение разнообразных курсов в учебный 
процесс способствует привлечению к обучению специалистов раз-
личного уровня мотивации; 2. Повышенным спросом пользуются 
краткосрочные интенсивные курсы, что требует меньших времен-
ных затрат на перемещение к месту обучения и отрыва от основной 
работы; 3. Расширение спектра программ позволит эффективно 
использовать дорогостоящее оборудование, повысит пропускную 
способность центра и сократит время эксплуатации оборудования; 
4. Для обучения врачей, имеющих опыт оперативных вмешательств 
более 1 года, оптимальным является привлечение высококвалифи-
цированного преподавательского состава.

Методика «стандартизированный пациент» - как 
инструмент объективного контроля за качеством практи-
ческих умений выпускников медицинского вуза.
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С 2005 года на базе Центра практических умений (ЦПУ) Казан-
ского ГМУ успешно применяется методика «стандартизированный 
пациент» для отработки студентами 4 и 5 курсов лечебного факульте-
та практических навыков работы с пациентами и развитию клини-
ческого мышления. Наш университет, имея плотные партнерские 
отношения с университетами Yele, East Carolina, NOVA Southeastern 

University, первый среди медицинских вузов России внедрил эту ме-
тодику у себя. И одной из успешно решаемых задач с 2010 года стала 
оценка уровня владения практическими навыками выпускниками 
КГМУ с точки зрения требований высшей медицинской школы США. 
В настоящее много говорят о системе профессиональных государ-
ственных экзаменов в США и вероятном переходе квалификацион-
ных тестов для медицинских работников в России на тот же принцип. 
Всем выпускникам медицинских университетов Америки и иностран-
цам, желающим пройти ординатуру или работать в США врачом 
необходимо сдавать государственный экзамен USMLE (United States 
Medical Licensing Examination). Он в свою очередь состоит из 3-х эта-
пов. Пройти все его этапы трудно, особенно иностранцам. Первый 
этап чисто теоретический и поэтому его можно выучить, а вот второй 
заключается в демонстрации практических умений. Основывается 
он на методике «стандартизированный пациент». Безусловно, сам 
процесс экзамена имеет много тонкостей и правил, изложить кото-
рые в руководствах просто не возможно. Поэтому процент успешно 
сдавших с первого раза иностранных соискателей не превышает 20-
30% (по данным ASPE). А между тем, число выпускников нашего вуза, 
продолжающих свою профессиональную карьеру в США и других 
странах, увеличивается год от года. Способствует этому и постоянно 
растущее число иностранцев обучающихся в КГМУ. Все это послужи-
ло основой тому, чтобы одним из проектов сотрудничества КГМУ с 
американскими коллегами стала организация на базе Центра прак-
тических умений экзамена, соответствующего второму этапу аме-
риканского USMLE. В нынешнем году главным координатором этого 
проекта выступила Heidi A. Lane, EdD, Senior Director of Evaluation 
& Assessment Virginia Tech Carilion School of Medicine. Основной за-
дачей этого экзамена являлась оценка подготовленности наших сту-
дентов к американским стандартам, а также возможность перенять 
опыт наших американских коллег в плане подготовки соискателей к 
прохождению второго этапа USMLE. 12-13 мая 2013 года состоялся 
очередной экзамен на основе методики «стандартизированный 
пациент» в котором, на добровольной основе, приняли участие 22 
выпускника и три ординатора. Проводился экзамен полностью на 
английском языке. Были подготовлены 12 стандартных клиниче-
ских случаев, которые обыгрывались пятью актерами, для которых 
английский является родным языком. В соответствии с регламен-
том, давалось 15 минут для общения с пациентом, чтобы выяснить 
его жалобы, собрать анамнез и провести объективный осмотр и 9 
минут для заполнения специальной формы SOAP-note. Эта аббре-
виатура означает: S-subjective – изложение субъективных данных о 
пациенте (его жалобы, анамнез), O-objective – изложение найденных 
у пациента данных объективного осмотра, A-assessment – оценка 
полученных данных, отображение предполагаемых диагнозов, P-plan 
–дальнейший план лечения и обследования. Каждый экзаменуемый 
должен был обследовать двух пациентов. Каждый шаг экзаменуе-
мых был строго регламентирован. По сигналу все вместе заходили 
в боксы к пациентам, по сигналу заканчивали работу с больными 
и приступали к анализу полученных данных. По мнению экзамена-
ционной комиссии, все участники продемонстрировали уверенное 
владение практическими навыками врача в работе с пациентами и 
могут считаться успешно сдавшими экзамен. Каждому участнику был 
вручен сертификат и протокол с указанием числа набранных баллов. 
Полученный сертификат является документом международной 
значимости. Он заверен подписями ректоров КГМУ и Virginia Tech 
Carilion School of Medicine, что говорит о том, что данный сертифи-
кат действителен в обоих вузах. Студенты прошедшие этот экзамен 
отметили, что приобретен бесценный практический опыт. Для того 
чтобы экзамен приобрел реальную практическую значимость и 
полностью соответствовал стандартам необходимо, прежде всего, 
увеличить количество клинических случаев и количество участников. 
В планах нашего университета продолжение развития сотрудниче-
ства с Virginia Tech Carilion School of Medicine (USA) рамках данного 
проекта и проведение ежегодных экзаменов занимают строго 
определенное место. Идут работы по техническому оснащению 
восьми рабочих мест для работы с актерами-пациентами. В будущем 
году планируется увеличить количество актеров и экзаменуемые 
встретятся не с двумя, а с четырьмя клиническим ситуациями. Будет 
расширен арсенал клинических случаев за счет включения задач из 
разделов хирургия, неврология, психиатрия, инфекционные болезни.
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