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Центр практических умений (ЦПУ) НижГМА создан в соответ-

ствии с решением Ученого Совета от 13 февраля 2004 года и явля-
ется одним из важнейших структурных подразделений академии.

Цель работы центра: обучение студентов и курсантов медицин-
ской академии практическим умениям оказания доврачебной и 
врачебной помощи.  Задачи ЦПУ в условиях действия новых Феде-
ральных государственных образовательных стандартов третьего 
поколения, нацеленных на повышение роли практики в обучении 
будущих врачей, являются крайне важными. Это 

- обеспечение условий для обучения на фантомах и муляжах 
практическим умениям, а также проведение лечебно-диагностиче-
ских процедур и лечебных манипуляций, обусловленных программой 
обучения, 

- обеспечение условий для подготовки студентов к оптимально-
му прохождению производственной практики,

- итоговая проверка качества знаний студентов по окончании 
учебной и производственной практики,

- обеспечение условий для оценки качества владения выпуск-
ников академии обязательным объемом практических навыков и 
умений, предусмотренных образовательными программами,

- организационное, учебно-методическое обеспечение учебно-
го процесса в части освоения практических умений.

Центр НижГМА оснащен оборудованием, позволяющим мето-
дично отрабатывать практические умения по оказанию неотложной 
помощи и уходу за больным на всех этапах обучения в академии. 
Имеются залы отработки базовой СЛР, реанимации новорожден-
ных, скорой медицинской помощи, ухода за больным.

Занятия на базе ЦПУ проводят преподаватели кафедр с привле-
чением сотрудников Центра и других структурных подразделений 
академии в соответствии с программой и расписанием, утвержден-
ными проректором по учебной работе в объеме установленной 
учебной нагрузки. 

В последние годы роль работы Центра практических умений 
в силу повышения актуальности приобретения обучающимися 
практических навыков и умений заметно возрастает. Посещаемость 
ЦПУ увеличивается с каждым годом, что, естественно, требует 
новых подходов к организации его работы. В свете новых требо-
ваний времени в НГМА в январе 2014 года создан Симуляционно-
тренажерный комплекс, который будет функционировать сразу на 
нескольких базах и включать в себя имеющийся Центр практиче-
ских умений, Центр хирургических умений, Центр терапевтических 
умений и ухода за больными, Стоматологический симуляционный 
центр, Акушерско-гинекологический симуляционный центр и 
Учебную аптеку. Создание нового симуляционного комплекса по-
зволит повысить качество практической подготовки как студентов 
и ординаторов медицинской академии, так и практических врачей, 
которые могут воспользоваться современными тренажерами и 
симуляторами для повышения квалификации.
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Кадавер-классы в практике симуляционно-тренинговых 
центров и медицинских вузов
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Введение. 
До настоящего времени в Российской Федерации использо-

вание кадаверного (трупного) материала для изучения анатомии 
и отработки техники оперативных вмешательств практиковалось 
без необходимой правовой поддержки. Изменения федерального 
законодательства в части использования в учебных целях тел умер-
ших позволяют легально применять данный вид обучения врачей, 
широко распространенный во всем мире. 

Цель. 
Оценить возможность использования кадаверного материала в 

учебных целях, описать преимущества проведения кадавер-классов 
в условиях университетских тренинговых центров.

Материалы и методы. 
С 2012 года, когда вузам и профильным научным институтам 

законодательно было разрешено использование кадаверного ма-
териала в учебных целях, в РНИМУ им. Н.И. Пирогова сформирова-
на рабочая группа, в задачу которой входила организация данного 

Симулятор для объективной компью-
терной оценки лапароскопического 
наложения шва (Япония). 

Оценка проводится по 6 параметрам: 

•	 длительность манипуляции
•	 сила давления на кожу при проколе
•	 натяжение при сшивании
•	 одинаковая длина стежков 
•	 равномерность наложения стежков
•	 диастаз краев раны
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